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Настройка и начало работы

Включение и настройка iPhone

Включите и настройте новый iPhone, подключив его к интернету. Вы также можете настроить
iPhone, подключив его к компьютеру. Если у Вас есть еще одно устройство iPhone, iPad или
устройство Android, Вы можете перенести данные с него на новый iPhone.

Примечание.  Если Вы используете iPhone, который администрирует Ваша компания или
другая организация, обратитесь за инструкциями по настройке к администратору. Общие
сведения см. на сайте Apple в бизнесе.

Подготовка к настройке

Чтобы упростить процесс настройки, подготовьте перечисленные ниже объекты.

Подключение к интернету по сети Wi-Fi (может потребоваться имя сети и пароль к ней) или
по сотовой сети оператора мобильной связи (не требуется для iPhone 14 и более новых
моделей).

Ваш Аккаунт Apple и пароль; если у Вас еще нет Аккаунта Apple, его можно создать во время
настройки.

Реквизиты своей кредитной или дебетовой карты, если Вы хотите добавить ее в Apple Pay во
время настройки.

Ваш предыдущий iPhone или резервная копия Вашего устройства, если Вы переносите
данные на новое устройство.

Совет. Если для резервного копирования устройства недостаточно памяти, iCloud
предоставит Вам столько места, сколько требуется для выполнения временного
резервного копирования, бесплатно на срок до трех недель с момента покупки iPhone. На
Вашем предыдущем устройстве перейдите в приложение «Настройки»  , коснитесь
«Основные», затем коснитесь «Перенос или сброс [устройства]». Коснитесь параметра
«Приступить» и следуйте инструкциям на экране.

Ваше устройство Android, если Вы переносите контент Android.

Включение и настройка iPhone

1. Нажмите и удерживайте боковую кнопку до появления логотипа Apple.
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Если iPhone не включается, вероятно, нужно зарядить его. Дополнительную справочную
информацию см. в статье службы поддержки Apple Если iPhone не включается или завис
на черном экране.

Совет. Если Вы незрячий или плохо видите, Вы можете трижды нажать боковую кнопку
(на iPhone c Face ID или на iPhone Duo) либо трижды нажать кнопку «Домой»
(на iPhone SE), чтобы включить приложение VoiceOver для чтения с экрана. Вы также
можете дважды коснуться экрана тремя пальцами, чтобы включить функцию
«Увеличение». См. раздел Основные сведения о функциях универсального доступа.

2. Выполните одно из указанных ниже действий.

Настройка с использованием другого устройства. Если у Вас есть еще один iPhone или
iPad с iOS 11, iPadOS 13 или новее, Вы можете использовать его для автоматической
настройки нового устройства. Расположите оба устройства ближе друг к другу, затем
следуйте инструкциям на экране, чтобы безопасно скопировать различные настройки,
параметры и Связку ключей iCloud. Затем Вы можете восстановить оставшиеся
данные и контент на новом устройстве из резервной копии в iCloud.

Или, если на обоих устройствах установлена iOS 12.4, iPadOS 13 или новее, Вы можете
перенести все свои данные с предыдущего устройства на новое по беспроводной сети.
Подключите устройства к источнику питания и держите их рядом друг с другом до
завершения процесса миграции.

Настройка вручную. Если у Вас нет другого устройства, коснитесь «Настроить
без другого устройства» и следуйте инструкциям на экране.

Переход с устройства Android на iPhone

Если у Вас есть устройство Android, Вы можете перенести с него данные с помощью приложения
«Перенос на iOS» во время первой настройки нового iPhone.

Примечание.  Если настройка уже завершена и Вы хотите воспользоваться приложением
«Перенос на iOS», Вам придется стереть свой iPhone и начать настройку заново либо
перенести данные вручную. См. статью службы поддержки Apple Перенос содержимого
с устройства Android на iPhone или iPad вручную.
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1. Для устройства с Android 4.0 или новее см. статью службы поддержки Apple Перенос
содержимого с устройства с Android на устройство iPhone или iPad и загрузите приложение
«Перенос на iOS».

2. Выполните описанные ниже действия на iPhone.

Следуйте инструкциям ассистента настройки.

На экране «Перенос приложений и данных» коснитесь «С устройства Android».

3. На устройстве Android выполните описанные ниже действия.

Включите Wi‑Fi.

Откройте приложение «Перенос на iOS».

Следуйте инструкциям на экране.

ВНИМАНИЕ! Во избежание травмы ознакомьтесь с разделом Важная информация по технике
безопасности перед использованием iPhone.

См. такжеВывод из режима сна, блокирование и разблокирование iPhone; Подключение iPhone
к компьютеру с помощью кабеля; Статья службы поддержки Apple: Как отключить блокировку
активации; Статья службы поддержки Apple: Настройка устройства ребенка с помощью функции
«Семейный доступ» на iPhone

Вывод из режима сна, блокирование и разблокирование iPhone

Когда iPhone не используется, его дисплей выключается для экономии заряда аккумулятора,
iPhone переходит в режим сна и в целях безопасности на нем устанавливается блокировка. Когда
Вы решите снова воспользоваться iPhone, то можете быстро вывести его из режима сна и
разблокировать.

Вывод iPhone из режима сна

Чтобы вывести iPhone из режима сна, выполните одно из указанных действий.

Нажмите боковую кнопку.

Поднимите iPhone.
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Примечание.  Чтобы выключить функцию «Поднятие для активации», перейдите
в приложение «Настройки»  , затем коснитесь «Экран и яркость».

Коснитесь экрана (недоступно на iPhone SE).

Раскройте iPhone Duo.

Разблокировка iPhone c Face ID

Если у Вас iPhone с поддержкой Face ID, но Вы не включили функцию «Face ID» во время
первичной настройки, см. раздел Настройка Face ID. Затем выполните действия, указанные ниже.
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1. Коснитесь экрана или поднимите iPhone, чтобы вывести его из режима сна, затем
посмотрите на экран iPhone.

Значок замка на экране откроется — это означает, что iPhone разблокирован.

2. Смахните вверх от нижнего края экрана.

Примечание.  Чтобы снова заблокировать iPhone, нажмите боковую кнопку. iPhone
блокируется автоматически, если не прикасаться к экрану в течение одной-двух минут.
Однако, если включены функции распознавания внимания, экран iPhone не будет темнеть
и сам iPhone не будет блокироваться, пока к нему обращено внимание пользователя. Чтобы
включить или выключить эту функцию, перейдите в приложение «Настройки»  , затем
коснитесь «Face ID и код‑пароль».

Разблокировка iPhone c Touch ID

Если у Вас iPhone с Touch ID, но Вы не включили функцию «Touch ID» во время первичной
настройки, см. раздел Настройка Touch ID. Затем выполните действия, указанные ниже.

1. Для разблокировки iPhone Duo приложите к боковой кнопке тот палец, отпечаток которого
Вы зарегистрировали для распознавания датчиком Touch ID. Также для разблокировки
iPhone Duo можно использовать часы Apple Watch. См. раздел Разблокирование iPhone
с Apple Watch.

Для разблокировки iPhone SE нажмите кнопку «Домой» тем пальцем, отпечаток которого Вы
зарегистрировали для распознавания датчиком Touch ID.

2. Чтобы снова заблокировать iPhone, нажмите боковую кнопку.
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Примечание.  iPhone блокируется автоматически, если не прикасаться к экрану в
течение одной-двух минут.

Разблокирование iPhone с помощью код-пароля

Если Вы не создали код‑пароль при настройке iPhone, обратитесь к разделу Установка код-
пароля. Затем выполните действия, указанные ниже.

1. Смахните вверх от нижнего края экрана блокировки (на iPhone c Face ID или на iPhone Duo)
либо нажмите кнопку «Домой» (на iPhone SE).

2. Введите код‑пароль.

Блокировка iPhone

Экран iPhone можно заблокировать, используя указанные ниже способы.

Вручную. Нажмите боковую кнопку.

Автоматически. iPhone автоматически переходит в режим блокировки, если Вы
не взаимодействуете с ним в течение определенного периода времени. См. раздел
Изменение периода для автоблокировки iPhone.

При блокировке экран iPhone выключается. Чтобы экран не выключался, используйте функцию
«Экран всегда включен».

См. такжеРазблокирование iPhone с Apple Watch; Настройка Touch ID на iPhone; Настройка
Face ID на iPhone; Установка код‑пароля на iPhone

Настройка сотовой связи на iPhone

Чтобы подключиться к сотовой сети, iPhone требуется SIM-карта. Физическая SIM‑карта — это
маленькая карточка, которая вставляется в устройство. eSIM — это цифровая SIM‑карта,
встроенная в устройство; для нее физическая карта не требуется. (Некоторые функции доступны
не для всех моделей и не во всех странах и регионах. На некоторых моделях iPhone 14 и новее
доступны только карты eSIM.) Обратитесь к Вашему оператору сотовой связи, чтобы получить
SIM-карту и настроить сотовую связь.

Настройка карты eSIM

Поддерживаемые модели iPhone могут хранить в цифровом виде электронную карту eSIM,
предоставленную Вашим оператором связи. Если Ваш оператор связи поддерживает активацию
карты eSIM оператором связи или быстрый перенос карты eSIM, включите iPhone и следуйте
инструкциям, чтобы активировать карту eSIM во время настройки устройства.

Совет. Не знаете, какой способ настройки использовать? Обратитесь к Вашему оператору
связи, и Вам подскажут, какой способ доступен: через уведомление, QR‑код или другой способ.

Если Вы уже закончили настройку, выполните перечисленные ниже действия.
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1. Убедитесь, что iPhone подключен к доступной сети Wi-Fi или сотовой сети. В некоторых
странах и регионах для моделей iPhone только с картами eSIM доступна активация
без подключения к сети Wi‑Fi.

2. Добавьте карту eSIM одним из указанных ниже способов.

Активация карты eSIM оператором связи. Некоторые операторы связи могут назначить
новую карту eSIM прямо на Ваш iPhone. Когда Вы получите уведомление «Завершите
настройку сотовой связи», коснитесь его. Или перейдите в приложение «Настройки» 

, коснитесь «Сотовая связь», затем коснитесь «Настройка сотовых данных» или
«Добавить eSIM».

Быстрый перенос карты eSIM. Некоторые операторы связи поддерживают быстрый
перенос телефонного номера с Вашего предыдущего iPhone на новый iPhone; при этом
Вам не требуется связываться со своим оператором связи.

На новом iPhone перейдите в приложение «Настройки»  , коснитесь «Сотовая связь»,
коснитесь «Настройка сотовых данных» или «Добавить eSIM», затем коснитесь
«Перенос с iPhone рядом» или выберите телефонный номер. На предыдущем iPhone
следуйте инструкциям, чтобы подтвердить перенос.

Примечание.  По завершении переноса телефонного номера на новый iPhone
он прекращает действовать на предыдущем iPhone.

Сканирование QR-кода, предоставленного Вашим оператором связи. Перейдите
в приложение «Настройки»  , коснитесь «Сотовая связь», коснитесь «Настройка
сотовых данных» или «Добавить eSIM», затем коснитесь «По QR‑коду». (Возможно,
сначала понадобится коснуться «Другие варианты».) Наведите iPhone таким образом,
чтобы QR-код отобразился в рамке, или введите данные вручную. Возможно,
понадобится ввести код подтверждения, предоставленный оператором связи.

Перенос с другого смартфона. Если Вашим предыдущим телефоном был не iPhone,
свяжитесь с Вашим оператором связи для переноса телефонного номера. См. статью
службы поддержки Apple Перенос eSIM с Android на iPhone.

Активирование связи через приложение оператора связи, участвующего в этой
программе. Перейдите в App Store, загрузите приложение оператора связи и
используйте его для активации сотовой связи.

Личное посещение магазина оператора связи. В некоторых странах и регионах
для активации карты eSIM может потребоваться посетить магазин оператора связи
лично, чтобы пройти проверку удостоверения личности. Обратитесь к своему
оператору для получения подробной информации.

eSIM для путешествий. Карта eSIM для путешествий поможет сохранить доступ
к сотовой сети и избежать переплаты за международный роуминг. Убедитесь, что
у Вас есть подключение к сотовой сети или к сети Wi‑Fi, затем перейдите
в приложение «Настройки»  , коснитесь «Сотовая связь», коснитесь «Добавить eSIM»
и коснитесь «Просмотреть варианты для путешествий». См. статью службы поддержки
Apple Использование карты eSIM в iPhone за рубежом.
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3. Чтобы проверить, активирована ли карта eSIM, перейдите в приложение «Настройки»  ,
коснитесь «Сотовая связь», затем убедитесь, что новый номер (в разделе карт eSIM)
включен.

Подробнее о картах eSIM см. в статье службы поддержки Apple Настройка карты eSIM на iPhone.
Для устранения неполадок см. статью службы поддержки Apple Если не получается настроить
карту eSIM на iPhone.

Установка физической SIM-карты

Карту nano-SIM можно получить у оператора сотовой связи или перенести с предыдущего iPhone.

Примечание.  Физическая SIM-карта доступна не на всех моделях.

1. Вставьте конец небольшой скрепки или инструмента для извлечения SIM-карты в отверстие
лотка для SIM-карты на боковой панели iPhone, чтобы вынуть лоток.

Примечание.  Форма и положение лотка для SIM-карты зависит от модели iPhone, а
также от Вашей страны и региона.

2. Извлеките лоток из iPhone.

3. Установите SIM-карту в лоток. Скошенный уголок поможет определить правильное
положение карты.
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4. Вставьте лоток назад в iPhone.

5. Если Вы уже настроили PIN-код для SIM-карты, внимательно введите PIN-код, когда
отобразится соответствующий запрос.

ВНИМАНИЕ! Не пытайтесь угадать PIN-код для SIM-карты. При вводе неверного PIN-
кода Ваша SIM-карта может быть полностью заблокирована, и Вы не сможете совершать
телефонные вызовы и включать передачу данных по сотовой сети посредством своего
оператора, пока не установите новую SIM-карту. См. статью службы поддержки Apple
Использование PIN-кода SIM-карты на iPhone или iPad.

Преобразование физической SIM-карты в электронную карту eSIM

Если Ваш оператор сотовой связи поддерживает эту функцию, можно преобразовать физическую
SIM-карту в электронную карту eSIM на поддерживаемой модели iPhone.

Примечание.  Когда физическая SIM‑карта будет преобразована в карту eSIM,
физическая SIM‑карта перестанет работать.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь», затем коснитесь «Настройка сотовых данных» или «Добавить
eSIM».

3. Выберите телефон с физической SIM-картой.

4. Коснитесь «Преобразовать в eSIM» и следуйте инструкциям на экране.

Блокировка SIM-карты

Если на Вашем устройстве установлена SIM-карта, которая используется для совершения
телефонных вызовов или передачи данных по сотовой сети, ее можно заблокировать с помощью
личного идентификационного номера (PIN-кода), чтобы ею не могли воспользоваться посторонние.
В этом случае после каждого перезапуска устройства или извлечения SIM-карты Ваша SIM-карта
будет автоматически блокироваться, а для снятия блокировки будет необходимо ввести PIN-код.
См. статью службы поддержки Apple Использование PIN-кода SIM-карты на iPhone или iPad.
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Если нужно добавить карту eSIM, см. инструкции в разделе Настройка сотовой связи.

Важно! Доступность услуг сотовой связи зависит от беспроводной сети, модели iPhone и
Вашего местоположения.

При выборе сотовых тарифов, особенно во время путешествий с iPhone, учитывайте стоимость
передачи данных, голосовой связи и роуминга. См. раздел Просмотр или изменение настроек
сотовых данных.

Некоторые операторы позволяют разблокировать iPhone для использования с другим оператором
(может взиматься дополнительная плата). Информацию о настройке и авторизации можно
получить у своего оператора. См. статью службы поддержки Apple Снятие блокировки iPhone для
использования с другим оператором связи.

См. такжеПодключение к сотовой сети, когда нет сетей Wi-Fi; Использование двух SIM-карт на
iPhone; Статья службы поддержки Apple: Настройка карты eSIM на iPhone; Статья службы
поддержки Apple: Использование карты eSIM в iPhone за рубежом

Просмотр или изменение настроек сотовых данных на iPhone

Можно включить или выключить сотовые данные, управлять параметрами роуминга и сети
и выбирать, какие приложения и службы могут использовать сотовые данные.

Примечание.  За помощью по использованию сотовых служб, автоответчика и платежей
обращайтесь к своему поставщику услуг беспроводной связи.

Включение и выключение сотовых данных

Если сотовые данные выключены, все службы передачи данных, включая электронную почту,
просмотр веб-страниц и уведомления, используют только сеть Wi‑Fi. Если сотовые данные
включены, оператор может взимать с Вас дополнительную плату. Например, определенные
функции и службы, такие как Siri и «Сообщения», осуществляют передачу данных. Их
использование может привести к взиманию платы согласно Вашему тарифному плану.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь», затем включите или выключите параметр «Сотовые данные».

Управление параметрами роуминга и сети

Если Вы планируете путешествие в другую страну или хотите управлять тем, как iPhone использует
сеть оператора, Вы можете настроить параметры роуминга и сети.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь», затем коснитесь «Параметры».

3. Выполните любое из указанных действий.
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Выключение роуминга. Выключите параметр «Роуминг данных». Если «Роуминг
данных» включен, при нахождении в регионе вне зоны действия сети Вашего
оператора сотовой связи для доступа к интернету используется сеть стороннего
оператора. Если Вы путешествуете, можно выключить роуминг данных во избежание
платы за роуминг. Если Вы хотите оставаться на связи во время поездки, обратитесь
к своему оператору связи, чтобы узнать о международных тарифах, или добавьте
карту eSIM для путешествий. См. раздел Настройка сотовой связи.

Уменьшение использования сотовых данных. Коснитесь «Расход данных» и выберите
«Экономия данных». В этом режиме приостанавливаются автоматические обновления
и фоновые задачи, когда iPhone не подключен к Wi-Fi.

В зависимости от модели iPhone, оператора и региона могут быть доступны перечисленные ниже
параметры.

Включение или выключение голосового роуминга (CDMA). Выключите голосовой роуминг,
чтобы избежать платы за пользование сетями других операторов. Если сеть Вашего
оператора будет недоступна, iPhone не сможет передавать данные и голос по сотовой сети.

Включение или выключение 4G/LTE Режимы 4G или LTE в некоторых случаях позволяют
ускорить загрузку данных из интернета, но время работы от аккумулятора в этих режимах
может сокращаться. Вам может быть доступна возможность выключить 4G/LTE либо
выбрать между режимом «Голос и данные» (VoLTE) и «Только данные».

На моделях iPhone 12 и новее с тарифным планом 5G можно выполнить указанные ниже действия.

Включение режима Smart Data для оптимизации времени работы от аккумулятора. Коснитесь
«Голос и данные», затем выберите «5G Auto». В этом режиме iPhone автоматически
переключается на LTE, если 5G не обеспечивают заметно лучшей скорости.

Использование видео более высокого качества и FaceTime HD в сетях 5G. Коснитесь «Расход
данных», затем выберите «Разрешать больше данных по сети 5G».

Выключение 5G. Коснитесь «Голос и данные», затем выберите «LTE».

Если Вы хотите использовать iPhone в качестве модема и делиться подключением к интернету,
см. инструкции по настройке в разделе Предоставление интернет-подключения с iPhone.
Информация о том, как совершать вызовы через Wi-Fi, приводится в разделе Вызовы по Wi-Fi.

Просмотр использования сотовых данных и управление им

Вы можете просмотреть статистику использования сотовых данных приложениями, а также
выключить сотовые данные для определенных приложений.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь», затем выполните любое из указанных действий.

Включение и выключение сотовых данных для определенного приложения или сервиса.
Прокрутите вниз к списку приложений и сервисов, затем включите или выключите
какое‑либо приложение или сервис. Когда сотовые данные для какого‑либо
приложения выключены, iPhone использует для него только сеть Wi-Fi.
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Просмотр статистики использования сотовых данных приложениями. Прокрутите вниз
до списка приложений, затем коснитесь «Показать все». Объем сотовых данных,
используемых каждым приложением, отображается под соответствующим
приложением. Если Вы используете две SIM-карты, статистику использования сотовых
данных можно просмотреть для каждого номера.

Просмотр статистики использования сотовых данных системными службами.
Прокрутите вниз до раздела «Системные службы» (находится над списком
приложений). Использование сотовых данных невозможно включить или выключить
для отдельных системных служб.

Сброс статистики использования. Прокрутите вниз, затем коснитесь «Сбросить
статистику».

Примечание.  Чтобы получить точную информацию об использовании сотовых данных
за текущий период, обратитесь к своему оператору связи.

См. такжеНастройка сотовой связи на iPhone

Использование двух SIM-карт на iPhone

Вот несколько способов использования двух SIM-карт:

один номер используется для рабочих, а другой — для личных вызовов;

во время пребывания за границей используется тарифный план местного оператора;

один тарифный план используется для голосовой связи, а другой — для передачи данных.

Примечание.  Чтобы пользоваться услугами двух разных операторов связи необходимо
разблокировать iPhone. См. статью службы поддержки Apple Снятие блокировки iPhone для
использования с другим оператором связи.

Настроить две SIM-карты можно одним из описанных ниже способов.

Одна физическая SIM-карта и одна карта eSIM. Этот вариант поддерживается на iPhone SE
(2‑го поколения), iPhone XR, iPhone XS, iPhone 11, iPhone 12, iPhone 13, iPhone 14 и более
новых моделях.

Две карты eSIM. Вариант поддерживается на iPhone SE (3-го поколения), iPhone 13 и более
новых моделях.

Примечание.  Физическая SIM-карта доступна не на всех моделях. Карта eSIM доступна
не во всех странах и регионах.
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Настройка двух SIM-карт

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь» и убедитесь, что у Вас есть как минимум два номера (в разделе
«SIM‑карты»). Чтобы добавить номер, следуйте инструкциям из раздела Настройка сотовой
связи.

3. Включите два номера. Для этого коснитесь номера, а затем коснитесь «Включение этого
номера».

Также можно изменить настройки, такие как «Этикетка сотового тарифа», «Вызовы по Wi‑Fi»
(при наличии услуги у оператора), «Вызовы на другие устройства» или «SIM‑PIN». Этикетка
номера отображается в приложениях «Телефон», «Сообщения» и «Контакты».

4. Выберите номер по умолчанию для сотовых данных. Для этого коснитесь «Сотовые данные»,
затем коснитесь номера. Чтобы использовать оба номера в зависимости от зоны охвата и
доступности, включите параметр «Разрешить переключение для сотовых данных».

Может взиматься плата за роуминг, если «Роуминг данных» включен и Вы находитесь вне
зоны покрытия сети своего оператора.

5. Выберите номер по умолчанию для голосовых вызовов. Для этого коснитесь «Номер по
умолчанию», затем коснитесь номера.

При использовании двух SIM-карт учтите информацию ниже.

Функция «Вызовы по Wi‑Fi» должна быть включена для номера, чтобы на него могли
поступать входящие вызовы, когда второй номер занят. Если Вам поступил вызов на один из
номеров, а другой номер при этом занят и соединение по сети Wi‑Fi недоступно, iPhone
использует сотовые данные номера, на котором идет разговор, чтобы принять вызов по
другой линии. За это может взиматься дополнительная плата. Для номера, который
находится в процессе разговора, должно быть разрешено использование данных в
настройках Сотовых данных (либо как номер по умолчанию, либо как второстепенный номер
с включенным параметром «Разрешить переключение для сотовых данных»).

Если для какого‑либо номера не будет включена функция «Вызовы по Wi‑Fi», все входящие
вызовы на этот номер (включая вызовы от экстренных служб) будут переадресовываться
на автоответчик (если он предоставляется Вашим оператором), когда другой номер занят.
При этом Вы не получите уведомления о пропущенных вызовах.

Если Вы настроили условную переадресацию вызовов (если она предоставляется Вашим
оператором) с одного номера на другой в случаях, когда один из номеров занят
или отсутствует связь, вызовы не переадресовываются на автоответчик. За информацией
о настройке обратитесь к Вашему оператору связи.

Если вызов совершается с другого устройства, например с компьютера Mac, с
использованием ретрансляции через iPhone с двумя SIM-картами, будет использоваться
номер, выбранный по умолчанию для голосовых вызовов.

Если Вы начали разговор через сообщения SMS/MMS по одному номеру, Вы не можете
переключить разговор на другой номер; Вам необходимо удалить разговор и начать новый
разговор по другому номеру. Кроме того, при отправке вложений в SMS/MMS с номера, для
которого не выбраны сотовые данные, с Вас может взиматься дополнительная плата.
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Instant Hotspot и режим модема используют номер, предназначенный для сотовых данных.

См. такжеПодключение к сотовой сети, когда нет сетей Wi-Fi.; Просмотр или изменение настроек
сотовых данных на iPhone

Настройка iPhone Handoff на iPhone

С iPhone Handoff Вы можете пользоваться одним телефонным номером на двух устройствах iPhone
и переключаться между ними по мере необходимости. Ваши вызовы, сообщения голосовой почты,
сообщения, геопозиция функции «Локатор» и другие данные, синхронизируемые с iCloud,
передаются на iPhone, который Вы используете в данный момент. Таким образом, Вы можете
пользоваться любым устройством, и на обоих устройствах с Вами могут связаться по одному
и тому же номеру.

Одновременно только один iPhone может быть активен в сети. При разблокировке одного iPhone
он становится активным устройством, а другой iPhone автоматически становится неактивен.

Примечание.  На обоих устройствах iPhone должен быть выполнен вход в один и тот же
Аккаунт Apple. Функция iPhone Handoff доступна в поддерживаемых странах и регионах
для операторов связи, участвующих в этой программе. Свяжитесь со своим оператором,
чтобы уточнить доступность. При использовании iPhone Handoff некоторые функции могут
быть недоступны. См. статью службы поддержки Apple Настройка iPhone Handoff.

Чтобы использовать iPhone Handoff, настройте функцию iPhone Handoff на втором iPhone, который
Вы хотите использовать. На этот iPhone будет добавлена карта eSIM для Вашего номера телефона.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь», затем коснитесь «Настройка сотовых данных» или «Добавить
eSIM».

3. Выберите «Пользуйтесь номером на этом и другом iPhone», коснитесь «Продолжить», затем
следуйте инструкциям на экране.

Завершив настройку, Вы сможете разблокировать любой из двух iPhone, и он будет становиться
активным устройством для вызовов, голосовой почты и сообщений.

См. такжеНастройка сотовой связи на iPhone; Использование двух SIM-карт на iPhone; Вход
в Аккаунт Apple и управление им на iPhone

Подключение iPhone к интернету

Подключите iPhone к интернету через доступную сеть Wi-Fi или сотовую сеть. iPhone
автоматически подключается к сотовой сети передачи данных Вашего оператора, когда сети Wi-Fi
недоступны.

iPhone подключается к сети в следующем порядке: недавняя сеть Wi-Fi, затем сеть Wi-Fi, которую
Вы можете выбрать из списка, а затем сотовая сеть Вашего оператора.
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Подключение к сети Wi-Fi

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Wi‑Fi», затем включите «Wi‑Fi».

iPhone автоматически подключается к знакомым сетям.

3. Чтобы подключиться к новой сети, выполните одно из указанных ниже действий.

Подключение к доступной сети. Коснитесь названия сети. Если появится запрос,
введите пароль.

Подключение к скрытой сети. Коснитесь «Другое», введите название сети, тип
безопасности и пароль.

Когда iPhone подключен к сети Wi-Fi, рядом с названием сети появляется синяя галочка
и отображается значок  .

Об изменении настроек подключенной сети, отправке пароля для подключения к ней другим
пользователям и об изменении процесса подключения iPhone к сети см. в разделе Управление
настройками Wi‑Fi.

Использование функции «Помощь с подключением» на iPhone

Когда функция «Помощь с подключением» включена, iPhone использует сотовые данные
в дополнение к Wi‑Fi, чтобы обеспечить стабильное подключение к интернету, если сигнал сети
Wi‑Fi слабый, сеть перегружена или не подключена к интернету. Когда функция «Помощь
с подключением» выключена, iPhone использует только сеть Wi-Fi, даже если сигнал Wi-Fi слабый
или сеть перегружена.

Примечание.  Функция «Помощь с подключением» включена, если ранее была включена
функция «Помощь Wi‑Fi».

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Wi-Fi».

3. Включите или выключите функцию «Помощь с подключением».
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На iPhone отображается объем сотовых данных, использованных функцией «Помощь
с подключением». Чтобы обнулить статистику, коснитесь «Сбросить статистику».

Примечание.  Функция «Помощь с подключением» использует сотовые данные только
в случае, если требуется обеспечить стабильное подключение к интернету. Сотовые данные
не используются, если iPhone находится в международном роуминге, в режиме экономии
сотовых данных, а также при использовании некоторых приложений для стриминга аудио
и видео. Чтобы просмотреть общий объем использованных сотовых данных, откройте
приложение «Настройки»  , затем коснитесь «Сотовая связь».

Подключение к устройству в Режиме модема

Если находящийся рядом iPhone или iPad работает в Режиме модема, можно использовать его
подключение к сотовой сети.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Wi-Fi», затем выберите имя устройства в Режиме модема.

3. Если появится запрос, введите пароль. Чтобы просмотреть пароль на устройстве, которое
находится в Режиме модема, перейдите в приложение «Настройки»  , коснитесь «Сотовые
данные», затем коснитесь «Режим модема».

О настройке автоматического подключения iPhone к сети, предоставляемой другим устройством
в Режиме модема, при отсутствии доступных сетей Wi‑Fi см. в разделе Настройка автоматического
подключения iPhone к сети, предоставляемой другим устройством в Режиме модема.

Подключение к сотовой сети, когда нет сетей Wi-Fi

Ваш iPhone автоматически подключается к сотовой сети передачи данных Вашего оператора, если
сети Wi-Fi недоступны. Если подключение не выполняется, проверьте перечисленные ниже пункты.

1. Убедитесь, что SIM-карта активирована и разблокирована. См. раздел Настройка сотовой
связи.

2. Откройте приложение «Настройки»   на iPhone, затем коснитесь «Сотовая связь».

3. Убедитесь, что включена функция «Сотовые данные». На моделях с двумя SIM-картами
коснитесь «Сотовые данные», затем подтвердите выбранный номер. (Для передачи сотовых
данных можно выбрать только один номер.)

См. такжеУправление настройками Wi-Fi на iPhone

Управление настройками Wi-Fi на iPhone

После подключения iPhone к сети Wi‑Fi можно настроить эту сеть, отправить пароль
для подключения к ней другому устройству поблизости и изменить процесс подключения iPhone
к новым сетям Wi‑Fi и точкам доступа рядом с Вами.
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Изменение настроек подключенной сети

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Wi-Fi», коснитесь  , затем выполните любое из указанных действий.

Забыть сеть. Коснитесь «Забыть эту сеть».

Использование режима экономии данных. Включите режим «Экономия данных», чтобы
снизить потребление данных iPhone при подключении к сети.

Использование частного адреса Wi‑Fi. Включите параметр «Частный адрес Wi‑Fi»,
чтобы защитить Ваш iPhone от отслеживания в различных сетях Wi-Fi.

Ограничение трекинга по IP‑адресу. Включите параметр «Ограничение трекинга
по IP‑адресу», чтобы скрывать свой IP‑адрес от известных трекеров.

Использование сотовой связи в дополнение к Wi‑Fi. Включите параметр «Помощь
с подключением». См. раздел Использование функции «Помощь с подключением».

Настройка службы DNS, HTTP-прокси и других параметров сети. Коснитесь параметра,
затем введите нужные сведения.

Отправка пароля Wi-Fi

Если Ваш iPhone подключен к сети Wi-Fi, Вы можете отправить пароль Wi-Fi на другой iPhone, iPad
или Mac, находящийся рядом с Вами.

1. Убедитесь, что Ваш iPhone разблокирован, подключен к сети Wi-Fi и на нем выполнен вход
в Ваш Аккаунт Apple.

2. Убедитесь, что выполнены указанные ниже требования. Пользователь, с которым Вы
делитесь паролем, выполнил вход в свой Аккаунт Apple на своем устройстве; этот
пользователь есть в Вашем списке контактов; его устройство находится поблизости.

3. Выберите сеть Wi-Fi на устройстве этого пользователя.

4. Подождите, пока на Вашем iPhone не появится уведомление о пароле Wi-Fi, затем коснитесь
«Поделиться паролем».

Настройка автоматического подключения iPhone к сетям или требование запроса
на подключение

iPhone подключается к известным сетям автоматически. Если в зоне действия нет известных
сетей, iPhone может уведомлять Вас о наличии других доступных сетей.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Wi-Fi», затем коснитесь «Запрос на подключение».

3. Выберите «Выкл.», «Уведомить» или «Спросить».

Настройка автоматического подключения iPhone к сети, предоставляемой
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другим устройством в Режиме модема

Если рядом нет доступных сетей Wi‑Fi, iPhone может подключаться к точке доступа,
предоставляемой другим устройством поблизости, на котором также выполнен вход в Ваш
Аккаунт Apple.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Wi-Fi», затем коснитесь «Автодоступ к точке».

3. Выберите «Никогда», «Спрашивать» или «Автоматически».

См. такжеПодключение iPhone к интернету

Создание учетных записей электронной почты, контактов и
календаря на iPhone

Помимо приложений, встроенных в iPhone, и приложений, используемых с iCloud, iPhone работает
с Microsoft Exchange и многими другими популярными интернет-службами электронной почты,
контактов и календарей. Вы можете настроить учетные записи для этих служб.

Настройка учетной записи почты

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Приложения», затем коснитесь «Почта».

3. Коснитесь «Учетные записи Почты», затем коснитесь «Добавить учетную запись».

4. Введите адрес электронной почты, коснитесь «Далее», затем введите данные учетной записи
этой электронной почты.

Также под полем адреса электронной почты можно коснуться «Выберите из списка», чтобы
выбрать почтовую службу, которую хотите использовать, например iCloud, Microsoft
Exchange или Gmail (Google).

Если в списке нет нужной почтовой службы, коснитесь «Добавить другую учетную запись»,
коснитесь «Учетная запись Почты», затем введите данные учетной записи электронной
почты.

См. раздел Добавление и удаление учетных записей электронной почты.

Настройка учетной записи контактов

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Приложения», затем коснитесь «Контакты».

3. Коснитесь «Учетные записи Контактов», затем коснитесь «Добавить учетную запись».

4. Выполните одно из указанных ниже действий.

Коснитесь провайдера, например iCloud или Microsoft Exchange, затем введите данные
Вашей учетной записи.
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Коснитесь «Другое», коснитесь «Учетная запись LDAP» или «Учетная запись CardDAV»
(если этот протокол поддерживается Вашей организацией), затем введите данные
сервера и учетной записи.

См. раздел Добавление или удаление учетных записей в Контактах.

Настройка учетной записи календаря

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Приложения», затем коснитесь «Календарь».

3. Коснитесь «Учетные записи Календаря», затем коснитесь «Добавить учетную запись».

4. Выполните одно из указанных ниже действий.

Выбор провайдера. Коснитесь провайдера, например iCloud или Microsoft Exchange,
затем введите данные Вашей учетной записи.

Добавление учетной записи CalDAV, CardDav или LDAP. Коснитесь «Добавить другую
учетную запись», выберите нужный вариант, затем введите данные сервера и данные
учетной записи.

Подписка на календари iCal (.ics). Коснитесь «Другое», коснитесь «Подписной
календарь», а затем введите URL-адрес файла .ics, на который нужно подписаться,
либо импортируйте файл в формате .ics из приложения «Почта».

См. раздел Настройка нескольких календарей.

О настройке учетной записи Microsoft Exchange в корпоративной среде см. в статье службы
поддержки Apple Настройка Exchange ActiveSync на устройстве iPhone, iPad или Apple Vision Pro.

Если на iPhone включена Связка ключей, учетные записи синхронизируются на всех Ваших
устройствах, на которых включена Связка ключей iCloud. См. раздел Используйте службу «Связка
ключей iCloud» для поддержания актуальности паролей, учетных записей и другой информации с
помощью iCloud в Руководстве пользователя iCloud.

См. такжеИспользование iCloud на iPhone

Вход в Аккаунт Apple и управление им на iPhone

Аккаунт Apple — это учетная запись, которая обеспечивает доступ к приложению Apple Games,
а также к App Store, iTunes Store, Apple Books, Apple Music, FaceTime, iCloud, iMessage и другим
сервисам.

При создании нового Аккаунта Apple в материковом Китае или Индии Вы можете использовать
свой номер мобильного телефона в качестве имени пользователя. См. статью службы поддержки
Apple Использование номера телефона в Аккаунте Apple вместо адреса электронной почты.

Вход в Аккаунт Apple

Если Вы не вошли в учетную запись на этапе настройки, выполните описанные ниже действия.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .
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2. Коснитесь «Аккаунт Apple».

3. Коснитесь одного из указанных ниже вариантов.

Использование другого устройства Apple. Положите рядом свой второй iPhone
или iPad (с iOS 17 или iPadOS 17 либо новее) и следуйте инструкциям на экране.

Вход вручную. Введите адрес электронной почты или номер телефона, затем введите
пароль. Если у Вас еще нет Аккаунта Apple, его можно создать.

4. Если Ваша учетная запись защищена с помощью двухфакторной аутентификации, введите
шестизначный код проверки.

Если Вы не можете вспомнить пароль Аккаунта Apple, перейдите на сайт восстановления пароля.

Изменение настроек Аккаунта Apple

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь своего имени, затем выполните любое из перечисленных ниже действий.

Обновление личной информации. Обновите имя, дату рождения и Memoji или фото,
связанные с Вашим Аккаунтом Apple. Также можно настроить предпочтительный
способ получения информации от Apple и просмотреть, как осуществляется
управление Вашими данными.

Изменение параметров входа и безопасности. Измените пароль Аккаунта Apple,
включите двухфакторную аутентификацию, добавьте или удалите телефонные номера
и адреса электронной почты, используемые для входа, и настройте восстановление
учетной записи или цифрового наследника.

Управление оплатой и доставкой. Выберите методы оплаты и адрес доставки,
связанные с Вашим Аккаунтом Apple, а также используемые для покупок
из Apple Store.

Просмотр подписок и управление ими. Просматривайте свои подписки Apple
и подписки, приобретенные в приложениях из App Store, и управляйте ими.

Используйте iCloud.

Настройте Семейный доступ.
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Используйте Локатор.

Управление контентом и покупками. Управляйте учетными записями, связанными
с Apple Music, Apple Podcasts, Apple TV и Apple Books, и выбирайте параметры оплаты
покупок.

Используйте функцию «Вход с Apple».

Добавление или обновление способа оплаты, связанного с Вашим
Аккаунтом Apple

Данные о способе оплаты, связанном с Вашим Аккаунтом Apple, используются для оплаты
медиаматериалов и служб Apple.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь [своего имени], затем коснитесь «Оплата и доставка». Возможно, потребуется
аутентификация с помощью Face ID или Touch ID.

3. Коснитесь «Добавить способ оплаты» или коснитесь существующего метода оплаты.

См. статью службы поддержки Apple Если Вам нужно изменить или обновить способ оплаты
в Аккаунте Apple.

См. такжеПоддержание безопасности Аккаунта Apple на iPhone; Статья службы поддержки Apple:
Управление Аккаунтом Apple и пользование им; Сайт Аккаунта Apple

Использование iCloud на iPhone

iCloud безопасно хранит Ваши фото, видео, документы, резервные копии и многое другое
и автоматически синхронизирует их на всех Ваших устройствах. С помощью iCloud также можно
делиться фотографиями, календарями, заметками, папками и файлами с друзьями и близкими.
С iCloud предоставляется учетная запись электронной почты и 5 ГБ бесплатного хранилища для
Ваших данных. Об увеличении объема хранилища и получении доступа к дополнительным
функциям, таким как «Приглашения Apple», «Частный узел» или «Скрыть e‑mail», см. в разделе
Подписка на iCloud+.

Примечание.  Для некоторых функций iCloud установлены минимальные системные
требования. Доступность и функции iCloud отличаются в зависимости от страны или
региона.

Настройка iCloud

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь своего имени.

Если Ваше имя не отображается, коснитесь «Аккаунт Apple» и войдите в свой Аккаунт Apple.

3. Коснитесь «iCloud», коснитесь «Все», затем включите приложения и функции, которые
хотите синхронизировать с iCloud.
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Например, включите iCloud Drive, чтобы файлы из iCloud Drive стали доступны на других
устройствах.

Информацию о настройке функций iCloud на Ваших устройствах см. в разделе Настройка iCloud
на всех устройствах в Руководстве пользователя iCloud.

Использование iCloud с приложениями на iPhone

В iCloud на iPhone и других устройствах Apple также можно хранить и обновлять следующую
информацию:

Резервное копирование в iCloud

iCloud может автоматически создавать
резервные копии Вашего iPhone.

Резервное копирование iPhone

Фото

Храните в iCloud свою медиатеку фото с высоким
разрешением и синхронизируйте ее между своими
устройствами. Также можно делиться фото и видео с другими
пользователями через общие альбомы или общую медиатеку
iCloud.

iCloud Drive

Храните в iCloud Drive файлы, получайте
к ним доступ на любых устройствах
и предоставляйте общий доступ к своим
папкам и документам.

Настройка iCloud Drive

Сообщения

Синхронизируйте разговоры между своими устройствами,
чтобы всегда и везде иметь к ним доступ.

Настройка Сообщений

Почта

Получите адрес электронной почты
iCloud и просматривайте свою Почту
iCloud на всех своих устройствах Apple.

Настройка приложения «Почта iCloud»
на всех устройствах

Пароли

Безопасно синхронизируйте свои пароли и ключи входа между
всеми своими устройствами с помощью Связки ключей iCloud.

Использование паролей
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Локатор

Ищите устройства в случае потери
и делитесь своей геопозицией
с друзьями и членами семьи.

Поиск утерянного устройства

И многое другое...

Кроме того, iCloud синхронизирует данные таких приложений,
как «Контакты», «Календари», «Заметки» и «Напоминания»,
а также данные из совместимых приложений и игр сторонних
разработчиков. См. Руководство пользователя iCloud.

Для получения дополнительного пространства для хранения и доступа к частному узлу iCloud,
функциям «Приглашения Apple» и «Скрыть e-mail», поддержке защищенного видео HomeKit
и другим возможностям можно оформить подписку на iCloud+.

К данным в iCloud также можно получать доступ с iPad, Apple Watch, Mac, Apple Vision Pro,
Apple TV 4K и устройств Windows, а также на сайте iCloud.com. Подробную информацию
о доступных функциях и их работе на всех Ваших устройствах см. в Руководстве пользователя
iCloud.

См. такжеСоздание учетных записей электронной почты, контактов и календаря на iPhone;
Руководство пользователя iCloud; Подписка на iCloud+ на iPhone

Подписка на iCloud+ на iPhone

iCloud+ предоставляет все возможности iCloud и дополнительные функции, включая доступ
к частному узлу iCloud, функциям «Приглашения Apple» и «Скрыть e-mail» и поддержке
защищенного видео HomeKit, а также пространство, необходимое Вам для хранения фото, файлов
и другого контента.

Можно оформить подписку на iCloud+ или Apple One, которая включает iCloud+ и другие сервисы
Apple. См. статью службы поддержки Apple Объединяйте отдельные подписки Apple с помощью
Apple One.

Примечание.  Для некоторых функций iCloud+ установлены минимальные системные
требования. Доступность и функции iCloud+ отличаются в зависимости от страны или
региона.

Содержимое подписки iCloud+

После оформления подписки на iCloud+ Вам становятся доступными на iPhone описанные ниже
возможности.

Получение 50 ГБ, 200 ГБ, 2 ТБ, 6 ТБ или 12 ТБ (в зависимости от выбранного плана)
пространства для хранения фото, файлов, резервных копий и т.д.

Создание и отправка пользовательских приглашений на события. См. Руководство
пользователя приложения «Приглашения Apple».

Создание уникальных случайных адресов электронной почты, которые пересылают письма
в Ваш личный почтовый ящик с помощью функции «Скрыть e-mail». См. разделы
Использование функции «Скрыть e-mail» в Safari и Использование функции «Скрыть e-mail»
в приложении «Почта».
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Еще более безопасный и конфиденциальный просмотр веб-страниц с помощью Частного
узла iCloud. См. раздел Защита действий в интернете.

Настройка домашних камер видеонаблюдения с помощью защищенного видео HomeKit
и доступ к отснятому материалу отовсюду с сохранением конфиденциальности
и безопасности. См. раздел Настройка камер видеонаблюдения.

Использование настраиваемого домена электронной почты для персонализации Почты
iCloud. См. раздел Настройка пользовательского домена электронной почты.

Подробную информацию о доступных функциях iCloud+ и их работе на всех Ваших устройствах,
см. в Руководстве пользователя iCloud.

Обновление, изменение или отмена подписки iCloud+

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь своего имени, затем коснитесь «iCloud».

3. Коснитесь «Хранилище», коснитесь «Управлять подпиской», затем следуйте инструкциям
на экране.

Примечание.  При отмене подписки на iCloud+ Вы потеряете доступ к дополнительному
хранилищу iCloud и функциям iCloud+.

Общий доступ к iCloud+

Вы можете предоставить доступ к Вашей подписке iCloud+ пяти членам Вашей семьи с помощью
Семейного доступа. Когда члены Вашей семейной группы принимают Ваше предложение
пользоваться совместным доступом к iCloud+, они сразу же получают доступ к дополнительному
хранилищу и функциям.

Примечание.  Чтобы прекратить делиться своей подпиской на iCloud+ с семейной
группой, можно отменить подписку, выйти из функции «Семейный доступ» или выключить
ее. См. раздел Добавление участника в семейную группу.

Информацию об объединении Ваших подписок Apple см. в статье службы поддержки Apple
Объединяйте отдельные подписки Apple с помощью Apple One.

См. такжеРуководство пользователя iCloud; Использование iCloud на iPhone

Изменение даты и времени на iPhone

Часовой пояс на iPhone устанавливается автоматически, но, если не включены службы геолокации
или Вы оказались вне зоны действия оператора связи, Вы можете установить часовой пояс
вручную.
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Изменение формата отображения времени

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Дата и время».

3. Включите или выключите параметр «24-часовой формат» для выбора одного из вариантов
отображения времени.

Изменение часового пояса

1. Откройте приложение «Настройки»   на iPhone.

2. Выключите параметр «Устанавливать часовой пояс автоматически», затем выполните одно
из указанных ниже действий.

Выбор города. Коснитесь «Город часового пояса», затем найдите город.

Выбор сдвига часового пояса. Коснитесь «Установить по:», коснитесь «Сдвиг часового
пояса», затем коснитесь знака «+» или «-».

Изменение даты и времени

1. Откройте приложение «Настройки»   на iPhone.

2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Дата и время».

3. Выключите параметр «Устанавливать время автоматически», затем установите дату и время.

Совет. Если нужно изменить цвет и стиль шрифта для часов на экране блокировки, см. раздел
Изменение экрана блокировки или создание нового экрана блокировки.

См. такжеИзменение языка и региона на iPhone

Изменение языка и региона на iPhone

Язык и регион можно выбрать во время первоначальной настройки iPhone. Если Вы путешествуете
или переезжаете, настройки языка и региона можно изменить.

Добавление или удаление языка

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», коснитесь «Язык и регион», затем выполните любое из указанных
действий.

Добавление языка. Коснитесь «Добавить язык», затем выберите язык.

Удаление языка. Смахните влево по языку, затем коснитесь «Удалить».

Изменение настроек региона

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .
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2. Коснитесь «Основные», коснитесь «Язык и регион», затем настройте любые из следующих
параметров:

регион;

формат календаря;

единицы измерения температуры (градусы Цельсия или Фаренгейта);

систему измерений (метрическая, США или Соединенное Королевство);

первый день недели;

формат даты;

формат чисел;

функцию «Сканер текста» (позволяет выбирать текст на изображениях, копировать его
и выполнять другие действия с текстом).

См. такжеДобавление или изменение клавиатур на iPhone

Изменение имени iPhone

Можно изменить имя iPhone, отображающееся при использовании AirDrop и Bluetooth®, а также
в iCloud, на компьютере и в Режиме модема.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», коснитесь «Об этом устройстве», затем коснитесь «Имя устройства».

3. Коснитесь кнопки  , затем введите новое имя.

См. такжеИспользование AirDrop для отправки объектов на находящиеся рядом устройства Apple

Изменение выбранного по умолчанию приложения на iPhone

Можно выбирать приложения сторонних разработчиков для почты, обмена сообщениями,
телефонных вызовов, фильтрации вызовов, просмотра веб-страниц или хранения паролей,
а также для экранных клавиатур, и использовать их по умолчанию вместо встроенных приложений
Apple. Убедитесь, что приложение, которое Вы хотите использовать, поддерживает эту функцию.
Если Вы в этом не уверены, см. статью службы поддержки Apple Обращение к разработчику.

Примечание.  Некоторые категории приложений, в том числе Карты, Камера и Музыка,
недоступны для параметра «Приложения по умолчанию» и вместо них нельзя выбрать
другое приложение по умолчанию.

Изменение выбранного по умолчанию приложения

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .
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2. Коснитесь «Приложения», коснитесь «Приложения по умолчанию», затем выполните любое
из указанных действий.

Электронная почта. Измените приложение по умолчанию для отправки и приема
электронной почты.

Сообщения. Измените приложение по умолчанию для отправки и приема сообщений.

Вызовы. Измените приложение по умолчанию для совершения и приема вызовов.

Фильтрация вызовов. Включите или выключите параметры блокировки
и идентификации вызовов. (См. раздел Фильтрация неизвестных номеров и спама.)

Приложение браузера. Измените приложение по умолчанию для открытия ссылок
в интернете.

Перевод. Измените приложение по умолчанию для перевода текста.

Пароли и коды. В этом разделе можно включить или выключить параметр
«Автозаполнение паролей и ключей входа» для приложений и сайтов, а также
для приложений с паролями, ключами входа и кодами проверки.

Бесконтактные операции. Измените приложение по умолчанию, используемое
для проведения бесконтактных платежей по технологии NFC.

Клавиатуры. Добавьте или удалите клавиатуры или сторонние приложения
для клавиатур.

Расширения для общего доступа к медиаконтенту. Измените приложение по умолчанию
для отправки аудио и видео на поддерживаемые устройства.

3. Выберите приложения, которые хотите использовать по умолчанию.

О том, как изменить поисковую систему по умолчанию, используемую в приложениях Safari
и Spotlight, см. в разделе Изменение поисковой системы по умолчанию.

См. такжеСтатья службы поддержки Apple: Измените приложения по умолчанию для функций
на iPhone и iPad; Изменение поисковой системы по умолчанию на iPhone

Изменение поисковой системы по умолчанию на iPhone

Можно изменить поисковую систему, заданную для поиска контента в интернете по умолчанию.
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1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Поиск», затем коснитесь «Поисковая система».

3. Коснитесь поисковой системы, которую хотите выбрать в качестве поисковой системы
по умолчанию, затем коснитесь  .

Об изменении других приложений по умолчанию, например браузера или приложения
для электронной почты, см. в разделе Изменение выбранного по умолчанию приложения.

См. такжеИзменение выбранного по умолчанию приложения на iPhone; Выбор поисковой системы
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Основные сведения

Поиск настроек на iPhone

В приложении «Настройки» можно найти и изменить параметры iPhone, например код-пароль,
звуки уведомлений и т. п.

Поиск настроек

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь поля поиска, введите запрос, например «громкость», затем коснитесь нужного
параметра.

Совет. Также можно найти параметр с экрана «Домой» или экрана блокировки.

Параметры в приложении «Настройки»

Приложение «Настройки» разделено на разделы, каждый из которых охватывает определенный
аспект функциональности iPhone. В зависимости от модели iPhone разделы могут отличаться.

Раздел Описание

Ваше имя Аккаунт Apple, хранилище iCloud и синхронизация в iCloud, подписки,
Локатор
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Раздел Описание

Авиарежим Включение и выключение Авиарежима

Wi-Fi Подключение к сетям Wi‑Fi и управление ими, предоставление доступа
к паролям, функция «Помощь с подключением»

Bluetooth Подключение устройств Bluetooth и управление ими

Сотовая связь Включение и выключение сотовых данных, роуминг, отслеживание
потребления данных приложениями

Режим модема Предоставление другим устройствам доступа к интернет-подключению

Аккумулятор
Заряд аккумулятора в процентах, расход заряда приложениями, режим
питания (адаптивный режим питания и режим энергосбережения), лимит
зарядки, оптимизированная зарядка и зарядка чистой энергией

Основные Обновление ПО, дата и время, язык и регион, клавиатура, VPN, управление
устройством, перенос или сброс iPhone и другие настройки

Универсальный доступ
Функции для пользователей с нарушением зрения, моторики, слуха и речи
и функции универсального доступа, включая VoiceOver, «Увеличение»
и AssistiveTouch

Кнопка действия Выбор действия, выполняемого при нажатии кнопки действия
на поддерживаемых моделях

Оформление Светлый или темный режим, размер текста, оформление экрана
и настройки Liquid Glass

Apple Pencil Включение или выключение функций «Рисование — только Apple Pencil»
или «От руки»; тренировка работы с функцией «От руки» на iPhone Duo

Камера Формат и разрешение фото и видео, сетка и другие параметры камеры

Пункт управления Доступ к Пункту управления в приложениях и сброс настроек Пункта
управления

Экран и яркость Яркость экрана, Night Shift, функция «Автоблокировка», функция
«Поднятие для активации»

Экран «Домой» и библиотека
приложений

Выбор места добавления загружаемых приложений, отображение поиска
на экране «Домой» и значков уведомлений в библиотеке приложений

Поиск Предложения поиска в Spotlight и выбор приложений, отображаемых
в результатах поиска

Siri Настройка голоса, языка, предложений приложений

Ожидание Настройка экрана режима «Ожидание», который отображается во время
зарядки iPhone на поддерживаемых моделях

Обои Смена обоев на экране блокировки и экране «Домой»

Уведомления Выбор приложений, которые могут отправлять уведомления; звуки
уведомлений, сводка по расписанию

Звуки и вибрация
Рингтон, звук сообщения, громкость, вибрация, системные тактильные
сигналы, звук блокировки, звук клавиатуры, безопасность наушников
и персонализированное аудио

Фокусирование Настройка режима «Не беспокоить» и фокусирования для снижения
отвлекающих факторов

Экранное время Лимиты приложений, время покоя, ограничения контента, родительский
контроль

«Face ID и код‑пароль» или
«Touch ID и код‑пароль»

Настройка Face ID или Touch ID, смена код‑пароля, доступ с блокировкой
экрана

Экстренный вызов — SOS Автовызов, распознавание аварии и контакты на случай ЧП

Конфиденциальность
и безопасность Разрешения приложений, Службы геолокации и отслеживание
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Раздел Описание

Game Center Учетная запись Game Center, друзья и игроки поблизости

iCloud Хранилище iCloud, настройки синхронизации и подключенные приложения

Wallet и Apple Pay Платежные карты, билеты и настройки Apple Pay

Приложения Настройки отдельных приложений — «Почта», Safari, «Сообщения», «Фото»
и другие

См. такжеНастройка звуков и вибрации на iPhone; Изменение обоев на iPhone; Создание
пользовательского экрана блокировки iPhone; Поиск с помощью Spotlight на iPhone

Значение значков статуса на iPhone

Значки в меню статуса показывают сведения о работе iPhone. На iPhone c Face ID и на iPhone Duo
имеются дополнительные значки в верхней части Пункта управления.

Примечание.  После включения фокусирования в строке состояния появляется его
значок.

Индикаторы конфиденциальности
Значок статуса Пояснение

Используется камера Есть приложение, использующее камеру.

Если Вы в данный момент не используете камеру для съемки, проверьте открытые
приложения. См. раздел Выбор приложений, которые получают доступ к камере
и микрофону.

Используется микрофон Есть приложение, использующее микрофон.

Если Вы в данный момент не используете микрофон, проверьте открытые приложения.
См. раздел Выбор приложений, которые получают доступ к камере и микрофону.

Службы геолокации Есть приложение, использующее Службы геолокации. См. раздел
Выбор приложений, которые получают доступ к геопозиции.

Блокировка iPhone заблокирован. См. раздел Вывод из режима сна и разблокирование
iPhone.

Аккумулятор
Значок статуса Пояснение

Аккумулятор Отображает уровень заряда аккумулятора iPhone. Желтый значок
означает, что включен режим энергосбережения. См. раздел Отображение заряда
аккумулятора iPhone в процентах.

Зарядка аккумулятора Показывает, что аккумулятор iPhone в данный момент
заряжается. Серый значок означает, что зарядка приостановлена. См. раздел Зарядка
аккумулятора.

Аккумулятор устройства Bluetooth Показывает уровень заряда подсоединенного
устройства Bluetooth. См. раздел Подключение к аксессуарам Bluetooth.
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Подключение
Значок
статуса Пояснение

Wi‑Fi iPhone подключен к интернету по сети Wi‑Fi. См. раздел Подключение к сети Wi‑Fi.

Сигнал сети сотовой связи Количество полосок (или точек на iPhone Duo) показывает
уровень сигнала сети сотовой связи, к которой Вы подключены. При отсутствии сигнала
появляется надпись «Нет сети».

Сигналы двух сетей сотовой связи На моделях с двумя SIM-картами верхний ряд
полосок представляет силу сигнала сети, используемой для передачи сотовых данных.
Нижний ряд полосок показывает уровень сигнала другой сети сотовой связи. При
отсутствии сигнала появляется надпись «Нет сети». Чтобы увидеть значки статуса с
соответствующими названиями сотовых тарифов и операторов, откройте Пункт
управления.

iPhone Handoff Ваш телефонный номер активен на другом iPhone; все вызовы
и сообщения поступают на него. Вместо обозначения сигнала этого номера
отображаются стрелки. Разблокируйте этот iPhone, чтобы сделать его активным
устройством. См. раздел Настройка iPhone Handoff на iPhone.

iPhone Handoff при наличии второго номера Ваш телефонный номер активен на другом
iPhone, а Ваш второй номер по‑прежнему активен на этом iPhone; четыре точки
обозначают уровень сигнала этой сети. Разблокируйте этот iPhone, чтобы сделать его
активным устройством. См. раздел Настройка iPhone Handoff на iPhone.

Авиарежим Авиарежим включен — нельзя совершать вызовы, также могут быть
выключены другие функции беспроводной связи. См. раздел Выбор настроек
для путешествий.

5G Доступна сеть 5G выбранного оператора связи, и поддерживаемые модели могут
подключаться к интернету по этой сети (доступно не во всех странах и регионах).
См. статью службы поддержки Apple Использование сети 5G на iPhone.

5G UC Доступна сеть 5G UC выбранного оператора связи, которая может включать сеть
5G Вашего оператора связи с более высокой частотой. Поддерживаемые модели могут
подключаться к интернету по этой сети (доступно не во всех странах и регионах).
См. статью службы поддержки Apple Использование сети 5G на iPhone.

5G+ Доступна сеть 5G+ выбранного оператора связи, которая может включать сеть 5G
Вашего оператора связи с более высокой частотой. Поддерживаемые модели могут
подключаться к интернету по этой сети (доступно не во всех странах и регионах).
См. статью службы поддержки Apple Использование сети 5G на iPhone.

5G UW Доступна сеть 5G UW выбранного оператора связи, которая может включать сеть
5G Вашего оператора связи с более высокой частотой. Поддерживаемые модели могут
подключаться к интернету по этой сети (доступно не во всех странах и регионах).
См. статью службы поддержки Apple Использование сети 5G на iPhone.

5G E Доступна сеть 5G E выбранного оператора связи, и iPhone может подключаться
к интернету по этой сети (доступно не во всех странах и регионах). См. раздел Просмотр
или изменение настроек сотовых данных.

LTE Доступна сеть LTE выбранного оператора связи, и iPhone может подключаться к
интернету по этой сети (доступно не во всех странах и регионах). См. раздел Просмотр
или изменение настроек сотовых данных.

UMTS Доступна сеть 4G UMTS (GSM) или LTE выбранного оператора связи (доступность
зависит от оператора), и iPhone может подключаться к интернету по этой сети
(доступность зависит от страны и региона). См. раздел Просмотр или изменение настроек
сотовых данных.

К оглавлению ↑



Значок
статуса Пояснение

UMTS/EV-DO Доступна сеть 3G UMTS (GSM) или EV-DO (CDMA) выбранного оператора
связи, и iPhone может подключаться к интернету по этой сети. См. раздел Просмотр или
изменение настроек сотовых данных.

EDGE Доступна сеть EDGE (GSM) выбранного оператора связи, и iPhone может
подключаться к интернету по этой сети. См. раздел Просмотр или изменение настроек
сотовых данных.

GPRS/1xRTT Доступна сеть GPRS (GSM) или 1xRTT (CDMA) выбранного оператора связи,
и iPhone может подключаться к интернету по этой сети. См. раздел Просмотр или
изменение настроек сотовых данных.

Только SOS Полное обслуживание от Вашего оператора сотовой связи недоступно,
но может быть возможно совершение экстренных вызовов через сети других операторов
(доступно не во всех странах и регионах). См. раздел Использование SOS для связи
с экстренными службами.

Функции спутниковой связи Функции «Экстренный вызов — SOS», «Локатор», «Помощь
на дорогах» и «Сообщения» по спутниковой связи доступны в Вашем регионе
(поддерживаются на iPhone 14 и более новых моделях). См. раздел Использование
функции «Экстренный вызов — SOS по спутниковой связи».

Функции спутниковой связи от сотового оператора На устройстве используются
функции спутниковой связи, предоставляемые сотовым оператором. См. статью службы
поддержки Apple Функции спутниковой связи от сотовых операторов на iPhone.

Вызовы по Wi‑Fi На iPhone настроены вызовы по Wi‑Fi (доступно не во всех странах и
регионах и не у всех операторов связи.). Также на iPhone отображается значок и название
оператора связи. См. раздел Вызовы по Wi‑Fi.

Соединение через Режим модема iPhone подключен к интернету с помощью режима
модема на другом устройстве. См. раздел Подключение к устройству в Режиме модема.

VPN iPhone подключен к сети с использованием VPN.

Сетевая активность Наличие сетевой активности в данный момент. Некоторые
приложения сторонних разработчиков могут также использовать этот значок для
отображения активных процессов. См. раздел Подключение к интернету.

Переадресация вызовов Настроена переадресация вызовов. См. раздел Настройка
переадресации вызовов.

Активные сеансы
Значок статуса Пояснение

Телефонный вызов На iPhone активен вызов. См. раздел Совершение телефонных
вызовов.

FaceTime На iPhone активен вызов FaceTime. См. раздел Совершение вызовов
FaceTime.

Запись экрана На iPhone ведется запись экрана. См. раздел Создание записи экрана.

Режим модема iPhone работает в режиме модема. См. раздел Раздача интернета
в Режиме модема.

Навигация На iPhone включена пошаговая навигация. См. раздел Прокладка маршрута.
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Значок статуса Пояснение

CarPlay iPhone подключен к CarPlay. См. раздел Подключение к CarPlay.

Siri Eyes Free Вы можете задать вопрос или передать запрос Siri в машине. См. раздел
Использование Siri в автомобиле.

Синхронизация iPhone синхронизируется с компьютером. См. раздел Синхронизация
iPhone с другими устройствами.

Не беспокоить Функция «Не беспокоить» включена. См. Включение или планирование
включения фокусирования.

Блокировка вертикальной ориентации для экрана Экран iPhone сейчас настроен для
использования только вертикальной ориентации.

Чтобы снять блокировку ориентации для экрана, откройте Пункт управления
и коснитесь  . См. раздел Изменение или блокировка ориентации экрана.

Будильник Установлен будильник. См. раздел Установка будильника.

Бесшумный режим Включен бесшумный режим. О том, как скрыть этот значок,
см. в разделе Бесшумный режим iPhone.

Медиафайлы
Значок статуса Пояснение

Наушники подключены iPhone и наушники Bluetooth® объединены в пару, наушники
включены и находятся в зоне действия Bluetooth. См. раздел Настройка и
использование наушников Bluetooth.

AirPlay Включена функция «AirPlay». См. раздел Трансляция фото или видео.

Универсальный доступ
Значок статуса Пояснение

Управление голосом Функция «Управление голосом» включена, и Вы можете
взаимодействовать с iPhone с помощью голоса.

TTY Включена функция виртуального RTT/TTY или аппаратного TTY. См. раздел
Настройка и использование RTT и TTY.

См. такжеПодключение iPhone к интернету; Отображение заряда аккумулятора iPhone
в процентах; Просмотр информации об iPhone; Просмотр Эфира активности в Dynamic Island
на iPhone

Просмотр информации об iPhone

Поиск серийного номера, IMEI и информации о модели устройства

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .
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2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Об этом устройстве». В этом разделе содержатся
следующие сведения:

имя;

версия ПО iOS;

название модели;

номер модели. Справа от номера модели указан артикул. Чтобы отобразить номер
модели, коснитесь артикула; На поддерживаемых моделях можно также найти номер
модели внутри гнезда для SIM-карты;

серийный номер;

количество песен, видеозаписей, фотографий и приложений;

емкость и доступный объем для хранения данных;

адреса Wi‑Fi и Bluetooth®;

прошивка модема;

статус блокировки оператором;

информация о сети и операторе. Коснитесь «Оператор», чтобы узнать статус IMS
(состояние подключения к сети оператора). За дополнительными сведениями
обращайтесь к своему оператору;

IMEI (Международный идентификатор мобильного устройства), EID и другие
идентификаторы сети. На поддерживаемых моделях IMEI также напечатан на лотке
SIM‑карты;

доступные SIM‑карты.

Совет. Чтобы скопировать серийный номер и другие идентификаторы, нажмите и удерживайте
идентификатор, пока не появится команда «Скопировать».

Для просмотра правовой информации (в том числе лицензионного соглашения, информации
о гарантии и данных о радиочастотном излучении) и сведений о соответствии нормативам
перейдите в приложение «Настройки»  , коснитесь «Основные», затем коснитесь «Правовая
информация».

Просмотр времени вызова и использования сотовой сети

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Сотовая связь».

См. раздел Просмотр или изменение настроек сотовых данных.
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Просмотр диагностической информации и выключение ее отправки

Чтобы помочь Apple улучшать продукты и сервисы, iPhone отправляет диагностическую
информацию и сведения об использовании устройства в соответствии с включенными
параметрами. Эта информация анонимная, однако она может содержать данные о геопозиции.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Конфиденциальность и безопасность», затем коснитесь «Аналитика
и улучшения».

См. такжеВключение и настройка iPhone

Изучение основных жестов для взаимодействия с iPhone

Управляйте iPhone и приложениями на нем с помощью нескольких простых жестов — касания,
касания и удерживания, смахивания, прокрутки и масштабирования.

Символ Жест

Касание. Быстро коснитесь объекта на экране одним пальцем. Например, чтобы открыть
приложение, коснитесь его значка на экране «Домой».

Касание и удерживание. Нажимайте объект на экране, удерживая палец, пока
не произойдет какое-либо изменение. Например, если коснуться обоев на экране «Домой»
и удерживать палец, значки приложений начнут покачиваться.

Смахивание. Быстро проведите одним пальцем по экрану. Например, смахните влево
по экрану «Домой», чтобы просмотреть больше приложений.

Прокрутка. Проведите по экрану одним пальцем, не поднимая его. Например, в
приложении «Фото» можно перетягивать список вверх или вниз, чтобы отобразить
дополнительные разделы. Смахивайте для быстрой прокрутки. Коснитесь экрана, чтобы
остановить прокрутку.

Масштабирование. Поставьте на экране два пальца рядом. Разведите пальцы, чтобы
увеличить масштаб, или сведите пальцы, чтобы уменьшить масштаб.

Также можно дважды коснуться фотографии или веб-страницы, чтобы увеличить
масштаб, а затем дважды коснуться снова, чтобы уменьшить.

В приложении «Карты» коснитесь два раза и удерживайте палец, а затем проведите
вверх, чтобы увеличить масштаб, или вниз, чтобы уменьшить.

См. такжеИзучение жестов для перехода по iPhone

Изучение жестов для перехода по iPhone

Ниже приведено описание жестов, которые можно использовать для управления iPhone.
На iPhone SE некоторые жесты выполняются по‑другому, как описано в таблице ниже.
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Жест Описание

Переход на экран «Домой». В любой момент смахните вверх от нижнего края
экрана, чтобы вернуться на экран «Домой».

На iPhone SE нажмите кнопку «Домой».

См. раздел Открытие приложений.

Быстрый доступ к элементам управления. Смахните вниз из правого верхнего угла,
чтобы открыть Пункт управления; коснитесь элемента управления и удерживайте его
для отображения дополнительных параметров. Чтобы добавить или удалить элементы
управления, перейдите в приложение «Настройки»  , затем коснитесь «Пункт
управления».

На iPhone SE смахните вверх от нижнего края экрана.

См. раздел Использование и настройка Пункта управления.

Открытие переключателя приложений. Смахните вверх от нижнего края экрана,
сделайте паузу в центре экрана, затем поднимите палец. Чтобы просмотреть
открытые приложения, смахните вправо, а затем коснитесь приложения, которое
хотите использовать.

На iPhone SE дважды нажмите кнопку «Домой».

См. раздел Переключение между открытыми приложениями.

Переключение между открытыми приложениями. Смахните вверх от нижнего края
экрана, затем смахивайте вправо или влево.

На iPhone SE дважды нажмите кнопку «Домой», затем смахивайте вправо или влево.

См. раздел Переключение между открытыми приложениями.

Использование Siri. Просто скажите: «Siri» или «Привет, Siri». Либо нажмите боковую
кнопку и удерживайте ее, когда задаете вопрос или делаете запрос.

На iPhone SE нажмите кнопку «Домой» и удерживайте ее, произнося запрос.

См. раздел Узнайте, как использовать Siri.

Использование Apple Pay. Дважды нажмите боковую кнопку, чтобы открыть карту,
используемую по умолчанию для Apple Pay, затем взгляните на iPhone, чтобы
выполнить аутентификацию с помощью Face ID.

На iPhone Duo дважды нажмите боковую кнопку, затем приложите палец к Touch ID.

На iPhone SE дважды нажмите кнопку «Домой», затем приложите палец к Touch ID.

См. раздел Использование Apple Pay для бесконтактных платежей.

Использование быстрой команды универсального доступа. Трижды нажмите
боковую кнопку.

На iPhone SE трижды нажмите кнопку «Домой».

См. раздел Быстрое включение и выключение функций универсального доступа.
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Жест Описание

Снимок экрана. Одновременно нажмите боковую кнопку и кнопку увеличения
громкости и быстро отпустите.

На iPhone SE быстро нажмите и отпустите одновременно боковую кнопку и кнопку
«Домой».

См. раздел Создание снимка экрана.

Использование функции «Экстренный вызов — SOS» (все страны и регионы,
кроме Индии). Одновременно нажмите боковую кнопку и любую из кнопок громкости
и удерживайте их, пока не появятся бегунки и не закончится обратный отсчет
функции «Экстренный вызов — SOS», а затем отпустите кнопки. См. раздел Быстрый
вызов экстренных служб (во всех странах и регионах, кроме Индии).

Использование функции «Экстренный вызов — SOS» (в Индии). Трижды быстро
нажмите боковую кнопку до появления слайдеров и окончания обратного отсчета
функции «Экстренный вызов — SOS».

Если у Вас включена быстрая команда Универсального доступа, одновременно
нажмите и удерживайте боковую кнопку и любую из кнопок управления громкостью
до появления слайдеров и окончания обратного отсчета функции «Экстренный
вызов — SOS», затем отпустите кнопки.

См. раздел Быстрый вызов экстренных служб (Индия).

Выключение. Одновременно нажмите и удерживайте боковую кнопку и любую из
кнопок управления громкостью до появления слайдеров, затем перетяните слайдер в
верхней части экрана. Или перейдите в приложение «Настройки»  , коснитесь
«Основные», затем коснитесь «Выключить».

На iPhone SE нажмите и удерживайте боковую кнопку, затем перетяните слайдер
«Выключить питание».

См. раздел Выключение iPhone.

Принудительный перезапуск. Нажмите и быстро отпустите кнопку увеличения
громкости (кнопка громкости, ближайшая к боковой кнопке на iPhone Duo), нажмите
и быстро отпустите кнопку уменьшения громкости (другая кнопка громкости
на iPhone Duo), затем нажмите боковую кнопку и удерживайте ее, пока не появится
логотип Apple. См. раздел Принудительная перезагрузка iPhone.

См. такжеИзучение основных жестов для взаимодействия с iPhone

Настройка громкости на iPhone

С помощью кнопок громкости на iPhone можно регулировать громкость мультимедиа во время
воспроизведения аудио, а также громкость звонка и уведомлений в другое время. Также
громкость можно регулировать в Пункте управления или Настройках. В Настройках можно
установить различный уровень громкости для будильников и таймеров и для уведомлений
и системных звуков. См. раздел Установка различной громкости для будильников и уведомлений.

ВНИМАНИЕ! Сведения о предупреждении потери слуха см. в разделе Важная информация
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по технике безопасности.

Использование кнопок регулировки громкости или Siri для настройки громкости
звука

Нажмите кнопку увеличения или уменьшения громкости на iPhone. Кнопка, на которую
Вы нажимаете, регулирует громкость воспроизводимого мультимедиа (медиафайла, рингтона
или уведомления).

Примечание.  Кнопки громкости управляют громкостью мультимедиа во время
воспроизведения аудио; если аудио не воспроизводится, кнопки изменяют громкость
звонка и уведомлений.

Можно также регулировать громкость при помощи Siri.

Siri. Сделайте, например, следующий запрос к Siri: «Уменьши громкость». Узнайте, как
использовать Siri.

Регулировка громкости через Пункт управления

Когда iPhone заблокирован или Вы используете приложение, можно регулировать громкость в
Пункте управления.

Откройте Пункт управления и перетяните слайдер  .

Блокировка громкости уведомлений

Можно сделать так, чтобы громкость предупреждений и уведомлений не менялась при нажатии
кнопок громкости.

1. Откройте приложение «Настройки»   на iPhone.

2. Коснитесь пункта «Звуки и вибрация», затем выключите параметр «Изменять кнопками».

Когда параметр «Изменять кнопками» выключен, кнопки громкости регулируют только
воспроизведение мультимедиа.
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Ограничение громкости динамиков и наушников

Можно ограничить максимальную громкость звука, воспроизводимого через встроенный динамик
iPhone или наушники.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Звуки и вибрация», затем выполните любое из указанных ниже действий.

Ограничение громкости динамика. В разделе «Встроенный динамик»
коснитесь «Ограничение громкости», включите параметр «Ограничение максимальной
громкости», затем перетяните слайдер.

Уменьшение громких звуков встроенного динамика. В разделе «Встроенный динамик»
включите параметр «Громкие звуки тише».

Ограничение громкости наушников. В разделе «Наушники» коснитесь «Безопасность
наушников», включите параметр «Громкое аудио тише», затем перетяните слайдер.

Больше способов защитить свой слух от громкого звука в наушниках можно найти в разделе
Проверка уровня звукового воздействия наушников.

Примечание.  Если Вы настроили «Экранное время» для члена семьи, Вы можете
запретить ему изменение уровня в настройке «Предел громкости динамика». Перейдите
в приложение «Настройки»  , коснитесь «Экранное время», коснитесь «Контент
и конфиденциальность», включите параметр «Контент и конфиденциальность», коснитесь
«Предел громкости динамика», затем выберите «Не разрешать».

См. такжеНастройка звуков и вибрации на iPhone

Бесшумный режим iPhone

Включите бесшумный режим, чтобы быстро заглушить звук оповещений, таких как телефонные
вызовы, уведомления и системные звуки.

Важно! Будильники, аудиоприложения (например, Музыка) и многие игры воспроизводят звуки
через встроенный динамик даже в бесшумном режиме. В некоторых странах и регионах
звуковые эффекты Камеры, Диктофона и Экстренных оповещений воспроизводятся даже
при включенном бесшумном режиме.

Включение и выключение бесшумного режима

Когда бесшумный режим включен, iPhone не воспроизводит сигналы вызовов, звуковые
предупреждения и другие звуковые эффекты (но может вибрировать). Когда бесшумный режим
выключен, iPhone воспроизводит все звуки.

Откройте Пункт управления и коснитесь  .
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Также можно перейти в приложение «Настройки»  , коснуться «Звуки и вибрация» и включить
или выключить бесшумный режим. Когда бесшумный режим включен, в меню статуса
отображается кнопка бесшумного режима  . Чтобы скрыть ее, выключите параметр «Показ
в строке состояния».

В зависимости от модели iPhone можно также использовать один из указанных ниже аппаратных
элементов управления.

На моделях с кнопкой действия: Нажмите и удерживайте кнопку действия, чтобы включить
бесшумный режим. Еще раз нажмите и удерживайте кнопку действия, чтобы выключить
бесшумный режим. О том, как изменить действие, выполняемое при нажатии кнопки
действия, см. в разделе Использование и настройка кнопки действия.

На моделях с переключателем «Звонок/Бесшумно». Сдвиньте переключатель «Звонок/
Бесшумно» в сторону задней панели iPhone, чтобы включить бесшумный режим. Чтобы
выключить бесшумный режим, сдвиньте переключатель вперед.

О том, как временно заглушить звук входящих вызовов и уведомлений для какого‑либо
расписания или временно заглушить определенную активность, см. в разделе Включение или
планирование включения фокусирования.

См. такжеНастройка громкости на iPhone; Настройка звуков и вибрации на iPhone; Включение или
планирование включения фокусирования на iPhone

Включение или выключение фонарика iPhone

С помощью фонарика на iPhone можно освещать дорогу или внимательно осматривать предметы.

Включение или выключение фонарика в Пункте управления

1. Откройте Пункт управления.

2. Коснитесь  , чтобы включить фонарик. Коснитесь кнопки еще раз, чтобы выключить
фонарик.

Примечание.  О том, как добавить   в Пункт управления, см. в разделе Настройка
элементов управления.

Включение или выключение фонарика с помощью Siri

Можно включить или выключить фонарик с помощью Siri.

Siri. Сделайте, например, следующий запрос к Siri: «Привет, Siri, включи фонарик». Узнайте, как
использовать Siri.

Включение фонарика с экрана блокировки

Если на экране блокировки Вашего iPhone доступна кнопка  , можно нажать ее, чтобы включить
или выключить фонарик.
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Включение или выключение фонарика с помощью кнопки действия

Если Ваш iPhone оснащен кнопкой действия, можно настроить ее на включение и выключение
фонарика. См. раздел Использование и настройка кнопки действия.

Изменение яркости фонарика

Когда фонарик включен, на экране отображается изображение фонарика. Можно изменить
яркость фонарика, перетягивая кнопку   на изображении фонарика вверх или вниз.

См. такжеИспользование и настройка Пункта управления на iPhone

Поворот экрана iPhone

Многие приложения устроены таким образом, что визуальное представление контента меняется
при повороте iPhone.

Поворот экрана

1. Чтобы убедиться, что поворот экрана заблокирован, откройте Пункт управления и коснитесь
кнопки  , если она красная.

Примечание.  Если кнопка «Блокировка ориентации»   не отображается,
добавьте ее в Пункт управления. См. раздел Настройка элементов управления.

2. Поверните iPhone набок.

Блокировка или отмена блокировки ориентации экрана

Вы можете заблокировать ориентацию экрана, чтобы она не менялась при повороте iPhone.

Откройте Пункт управления и коснитесь кнопки  . Когда ориентация экрана заблокирована,
кнопка становится красной; если ориентация не заблокирована — серой.

Примечание.  Если кнопка «Блокировка ориентации»   не отображается, добавьте ее
в Пункт управления. См. раздел Настройка элементов управления.

Когда ориентация экрана заблокирована, в меню статуса отображается значок 
(на поддерживаемых моделях).

См. такжеИспользование и настройка Пункта управления на iPhone

Зарядка аккумулятора iPhone

iPhone оснащен встроенным литий-ионным аккумулятором, который на данный момент
обеспечивают наилучшую продуктивность работы для Вашего устройства. По сравнению с
традиционными элементами питания, литий-ионные аккумуляторы весят меньше, заряжаются

К оглавлению ↑



быстрее, дольше держат заряд и имеют большую плотность мощности для более долгого срока
службы.

Чтобы узнать, как работают такие аккумуляторы и как наиболее эффективно использовать их,
посетите веб-страницу Литий‑ионные аккумуляторы Apple.

О зарядке аккумулятора

Значок аккумулятора показывает уровень заряда аккумулятора или состояние зарядки. Если во
время синхронизации или использования iPhone также заряжать аккумулятор, то для зарядки
может потребоваться больше времени.

Если заряд iPhone заканчивается, на устройстве может появиться изображение разряженной
батарейки, оповещающее о том, что iPhone требуется зарядить на протяжении минимум 10 минут,
прежде чем его можно будет использовать. Если начать зарядку при очень низком уровне заряда,
экран iPhone может оставаться темным до двух минут, а затем появится изображение низкого
уровня заряда аккумулятора. См. статью службы поддержки Apple Если устройство iPhone
не заряжается.

Зарядка аккумулятора

Чтобы зарядить iPhone, выполните одно из перечисленных ниже действий.

Подключите iPhone к розетке с помощью прилагаемого кабеля для зарядки и адаптера
питания USB Apple или другого совместимого адаптера питания (продаются отдельно).
См. раздел Адаптеры питания.

Положите iPhone экраном вверх на зарядное устройство MagSafe (подключенное к адаптеру
питания Apple USB-C мощностью 20 Вт или другому совместимому адаптеру питания) или на
зарядное устройство стандарта Qi. (Зарядное устройство MagSafe, адаптеры питания
и зарядные устройства стандарта Qi продаются отдельно.) См. раздел Зарядные устройства
и аккумуляторы MagSafe и Беспроводные зарядные устройства стандарта Qi.
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Примечание.  Вы также можете использовать адаптеры питания и зарядные
устройства стандарта Qi сторонних производителей, если такие адаптеры и зарядные
устройства соответствуют требованиям местных законов, а также международным и
региональным стандартам безопасности. См. подраздел «Зарядка» в разделе Важная
информация по технике безопасности для iPhone.

Подключите iPhone к компьютеру с помощью кабеля.

Убедитесь, что компьютер включен. Аккумулятор iPhone может даже разряжаться, если
iPhone подключен к выключенному компьютеру. Чтобы проверить, заряжается ли iPhone,
посмотрите на значок   на значке аккумулятора.

Примечание.  Не пытайтесь зарядить iPhone, подключая его к клавиатуре, если у
нее нет разъема USB высокой мощности.

Если подключить iPhone к розетке или положить его на беспроводное зарядное устройство, может
запуститься резервное копирование iCloud. См. раздел Резервное копирование iPhone.

ВНИМАНИЕ! Если Вы предполагаете, что в зарядный порт на iPhone могла попасть жидкость,
не подключайте к нему кабель для зарядки. Важную информацию о контакте с жидкостями,
а также о безопасном использовании аккумулятора и зарядке iPhone см. в разделе Важная
информация по безопасности для iPhone.

Увеличение скорости зарядки

Если аккумулятор iPhone заряжается медленно, в разделе «Аккумулятор» в приложении
«Настройки»   отображается сообщение «Устройство медленной зарядки». Сообщение
появляется в том случае, если iPhone поддерживает быструю зарядку, но подключенное зарядное
устройство не обладает оптимальной мощностью.

Аккумулятор может заряжаться медленнее, чем обычно, в следующих случаях:

используется проводное зарядное устройство мощностью 7,5 ватт или меньше;
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используется беспроводное зарядное устройство мощностью менее 10 ватт, например
зарядное устройство стандарта Qi.

О зарядке аккумулятора

iPhone управляет скоростью зарядки таким образом, чтобы поддерживать аккумулятор в хорошем
состоянии в течение долгого времени. Зарядка устройства проходит указанные ниже стадии.

Быстрая зарядка до 80 %. iPhone быстро заряжается, пока уровень заряда не достигнет
80 %.

Капельная подзарядка (от 80 %). Скорость зарядки уменьшается, чтобы снизить износ
аккумулятора и избежать перегрева. Зарядка на этой стадии помогает продлить срок
службы аккумулятора.

Температура. Зарядка может временно приостановиться, если устройство находится
в экстремальных температурных условиях. Зарядка возобновится, когда температура
аккумулятора опустится до обычного рабочего диапазона.

Эти механизмы защиты аккумулятора действуют автоматически и не требуют специальной
настройки.

О циклах зарядки и сроке службы аккумулятора

Емкость аккумулятора любого типа снижается после определенного количества подзарядки.
Емкость литийионных аккумуляторов немного снижается с каждым полным циклом зарядки.
Литийионный аккумулятор Apple работает циклами и сохраняет около 80 % от первоначальной
емкости даже при большом количестве циклов. Это число может различаться в зависимости
от устройства.

Один цикл завершается, когда израсходуется заряд, аналогичный 100 % емкости
аккумулятора*, — и это не обязательно запас энергии, полученный за одну зарядку. К примеру, Вы
можете использовать 75 % емкости аккумулятора в течение одного дня, а за ночь полностью
зарядить его. Если на следующий день Вы используете 25 % емкости, то в сумме за два дня
получится 100 %, то есть один цикл зарядки будет пройден за два дня.

Совет. Подзарядка в течение дня не повлияет на состояние аккумулятора, а с помощью таких
функций, как «Оптимизированная зарядка» и «Лимит зарядки», срок службы аккумулятора
можно продлить еще больше.

Время работы аккумулятора и количество циклов зарядки определяются режимом использования
устройства и настройками. Узнать о том, как максимально увеличить производительность и
продлить жизненный цикл аккумулятора, можно в статье службы поддержки Apple Аккумулятор и
производительность iPhone

Сервисное обслуживание или переработка аккумулятора iPhone производит только компания
Apple или авторизованный поставщик услуг Apple. См. веб-страницу Обслуживание и утилизация
аккумулятора.

* Полный цикл зарядки нормализуется в диапазоне от 80 до 100 % от первоначальной емкости,
чтобы учесть ожидаемое уменьшение емкости аккумулятора с течением времени.
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См. такжеОтображение заряда аккумулятора iPhone в процентах; Информация об использовании
и состоянии аккумулятора iPhone; Зарядка iPhone с помощью источников чистой энергии (только
в США); Экономия заряда аккумулятора с помощью режимов питания на iPhone; Статья службы
поддержки Apple: О скорости зарядки iPhone

Отображение заряда аккумулятора iPhone в процентах

В меню статуса можно следить за оставшимся количеством заряда аккумулятора iPhone. На экран
«Домой» можно добавить виджет для контроля уровня заряда аккумулятора iPhone
и подключенных к нему аксессуаров (например, AirPods и других).

Отображение заряда аккумулятора iPhone в процентах в меню статуса

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор» и включите «Заряд в процентах».

На iPhone с Face ID и на iPhone Duo заряд аккумулятора в процентах отображается в значке
аккумулятора в меню статуса.

Совет. На моделях iPhone с поддержкой Face ID и на iPhone Duo также можно смахнуть вниз
из правого верхнего угла, чтобы быстро просмотреть уровень заряда аккумулятора
в процентах в Пункте управления.

Добавление виджета «Элементы питания» на экран блокировки или экран
«Домой»

См. раздел Добавление виджета на экран «Домой» и Создание пользовательского экрана
блокировки.

См. такжеЗарядка аккумулятора iPhone; Информация об использовании и состоянии
аккумулятора iPhone; Экономия заряда аккумулятора с помощью режимов питания на iPhone;
Статья службы поддержки Apple: Аккумулятор и производительность iPhone

Зарядка iPhone с помощью источников чистой энергии (только
в США)

Если используется функция «Зарядка чистой энергией», iPhone может учитывать прогнозы
выбросов углерода в местной энергосистеме и производить зарядку во время выработки
наиболее чистой энергии. Эта функция доступна только в США и включена по умолчанию. iPhone
анализирует процесс ежедневной зарядки, чтобы заряжать устройство до полной зарядки только
перед тем, как понадобится.

Возможные ситуации

Отложенная зарядка. Когда Вы подключаете iPhone к зарядке, устройство может
откладывать начало зарядки. iPhone выполняет это автоматически, если в ближайшее время
предполагается доступ к более чистой энергии. iPhone выполняет это действие только тогда,
когда известно, что устройство будет заряжено до момента отключения от зарядного
устройства.
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Функция не всегда активна. Функция «Зарядка чистой энергией» активна только в том
случае, если для Вашей местной энергосистемы доступен прогноз о более чистой энергии.
Если прогноз недоступен, iPhone заряжается как обычно.

Временное выключение параметра «Зарядка чистой энергией»

Можно временно выключить параметр «Зарядка чистой энергией», если необходимо срочно
полностью зарядить iPhone.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь «Продолжить зарядку».

Выключение параметра «Зарядка чистой энергией»

Параметр «Зарядка чистой энергией» включен по умолчанию во время первоначальной настройки
iPhone. Чтобы выключить его, выполните указанные ниже действия.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Выполните одно из указанных ниже действий.

На iPhone 14 или более ранних моделях. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь
«Состояние аккумулятора и зарядка». Включите или выключите параметр «Зарядка
чистой энергией».

На iPhone 15 или новее. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь «Зарядка».
Включите или выключите функцию «Зарядка чистой энергией», затем выберите
вариант.

См. такжеЗарядка аккумулятора iPhone; Apple и окружающая среда

Оптимизация зарядки аккумулятора iPhone

На iPhone доступны функции, связанные с зарядкой аккумулятора, которые помогают продлить
срок службы аккумулятора, сокращая период времени, в течение которого аккумулятор
полностью заряжен. При использовании функции «Оптимизированная зарядка» iPhone
приостанавливает зарядку при достижении 80 %, а затем завершает зарядку ко времени, когда Вы
обычно отсоединяете зарядное устройство. Например, если Вы обычно отсоединяете iPhone
от зарядного устройства в 7 утра, зарядка приостановится на 80 % ночью, а затем продолжится
утром и завершится к этому времени.
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Возможные ситуации

Время на изучение того, как Вы обычно заряжаете устройство. Функция «Оптимизированная
зарядка» активируется, если Ваш iPhone прогнозирует, что будет долгое время подключен
к зарядному устройству, например всю ночь. Функции требуется некоторое время
для изучения того, как Вы обычно заряжаете устройство, поэтому наиболее стабильно она
работает в местах, где Вы проводите много времени, например дома или на работе. Функция
может не активироваться в условиях, если Вы заряжаете устройство не так, как обычно (это
происходит, например, в путешествиях).

Функция не всегда активна. Функция «Оптимизированная зарядка» может не активироваться,
если устройство заряжается нерегулярно или Вы находитесь в новом месте. В этих случаях
iPhone сразу же начнет заряжаться до 100 %.

Временное выключение оптимизированной зарядки аккумулятора

Можно временно выключить параметр «Оптимизированная зарядка», если необходимо срочно
полностью зарядить iPhone.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь «Продолжить зарядку».

Включение или выключение оптимизированной зарядки аккумулятора

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Выполните одно из указанных ниже действий.

На iPhone 14 или более ранних моделях. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь
«Состояние аккумулятора и зарядка». Включите или выключите параметр
«Оптимизированная зарядка».

На iPhone 15 или новее. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь «Зарядка».
Включите или выключите параметр «Оптимизированная зарядка».

Если оптимизированная зарядка включена, но не работает, см. статью службы поддержки Apple
Функции «Лимит зарядки» и «Оптимизированная зарядка» на iPhone.

См. такжеЗарядка аккумулятора iPhone; Информация об использовании и состоянии
аккумулятора iPhone
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Настройка лимита зарядки на iPhone

На iPhone 15 или новее можно установить максимальный уровень заряда аккумулятора, например
80 %, чтобы снизить износ аккумулятора. Это полезно, если Вы часто заряжаете iPhone, а также
если iPhone остается подключенным к зарядному устройству в течение долгого времени. Также
Вам может быть предложен лимит зарядки на основе того, как Вы обычно заряжаете iPhone.

Когда параметр «Лимит зарядки» включен, iPhone прекращает заряжаться при достижении
указанного уровня заряда.

Возможные ситуации

iPhone будет периодически заряжаться до 100 %, даже если установлен более низкий
максимальный уровень заряда аккумулятора. Это требуется для того, чтобы уровень заряда
в процентах отображался корректно. Зарядка до 100 % может происходить чаще, если
iPhone заряжается полностью не регулярно.

Настройка лимита зарядки

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь «Зарядка».

3. Выберите желаемый уровень заряда в процентах. Данное ограничение можно изменить или
выключить в любое время.

Изменение лимита зарядки

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор», затем коснитесь «Зарядка».

3. Выберите желаемый уровень заряда в процентах. Если Вы выбрали 100 %, выполните любое
из указанных ниже действий.

Временное выключение лимита зарядки. Коснитесь «Разрешить до завтра».
Установленный Вами лимит зарядки снова станет активен в 6:00.

Установка нового лимита зарядки. Коснитесь «Установить лимит на 100 %». Лимит
зарядки на 100 % будет действовать до тех пор, пока его не изменить.
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Если Вам необходимо временно выключить лимит зарядки и полностью зарядить iPhone раньше
назначенного срока, откройте приложение «Настройки»  , коснитесь «Аккумулятор», затем
коснитесь «Зарядить до 100 %».

См. такжеЗарядка аккумулятора iPhone; Информация об использовании и состоянии
аккумулятора iPhone

Об ограниченной зарядке iPhone вследствие экстремальных
температур

iPhone обеспечивает безопасность своего аккумулятора, ограничивая его зарядку в условиях
высокой или низкой температуры.

Зарядка iPhone в условиях высокой или низкой температуры может временно снизить его
функциональность. Если iPhone станет слишком теплым или слишком холодным, система iOS
может автоматически замедлить или приостановить зарядку аккумулятора. Это позволяет
поддерживать аккумулятор в хорошем состоянии в течение долгого времени и обеспечивает
безопасную работу устройства.

На экране блокировки может отображаться сообщение «Зарядка приостановлена. Зарядка
возобновится, когда температура iPhone придет в норму».

Возможные ситуации

Если iPhone станет слишком теплым, зарядка аккумулятора может замедлиться
или приостановиться до снижения температуры устройства.

В условиях очень низких температур аккумулятор будет заряжаться медленнее обычного.
Либо зарядка остановится, пока устройство не нагреется.

Зарядка аккумулятора возобновится автоматически, когда его температура окажется
в пределах допустимого температурного диапазона.

Эти механизмы защиты применимы к зарядке с использованием кабеля, зарядного устройства
MagSafe или другого беспроводного зарядного устройства.

Советы при зарядке устройства в экстремальных температурных условиях

Примите во внимание указанные ниже советы, чтобы наиболее эффективно заряжать аккумулятор
iPhone.
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Заряжайте iPhone при температуре окружающей среды от 0 до 35 °C (32 —95 °F).

Не подвергайте iPhone воздействию прямых солнечных лучей и не оставляйте его в местах
с высокой температурой (например, в машине в солнечный день).

Если Вы находитесь в холодном климате, заряжайте iPhone в помещении, а перед
подключением к зарядному устройству попробуйте его постепенно нагреть.

Снимите чехол, если iPhone часто нагревается во время зарядки.

Примечание.  Эти механизмы защиты при зарядке в экстремальных температурах
действуют автоматически и не могут быть выключены. Они доступны на iPhone с iOS 16
или новее.

См. такжеСтатья службы поддержки Apple: Если устройство iPhone или iPad становится слишком
горячим или слишком холодным; Информация об использовании и состоянии аккумулятора iPhone

Экономия заряда аккумулятора с помощью режимов питания
на iPhone

На iPhone доступны функции, направленные на снижение количества используемого заряда,
с помощью которых можно продлить время работы аккумулятора в соответствии с личными
потребностями. С помощью функции «Адаптивный режим питания» iPhone может автоматически
подстраивать свою производительность под Ваше типичное использование устройства. Кроме
того, можно включить режим энергосбережения, чтобы вручную снизить количество заряда,
используемого iPhone при низком уровне заряда аккумулятора.

Включение адаптивного режима питания

На iPhone 15 Pro или новее с помощью функции «Адаптивный режим питания» можно продлить
время работы аккумулятора, если Вы пользуетесь iPhone больше обычного. Когда функция
«Адаптивный режим питания» включена, она остается активна в фоновом режиме, поэтому
ее не требуется каждый раз включать в случае необходимости. Функция использует
интеллектуальные инструменты на устройстве, чтобы предсказать на основе Вашей недавней
истории использования устройства, когда Вам потребуется дополнительный заряд аккумулятора,
а затем соответствующим образом регулирует производительность устройства, чтобы продлить
время работы аккумулятора.

Примечание.  На поддерживаемых моделях функция «Адаптивный режим питания»
включена по умолчанию.

Когда функция «Адаптивный режим питания» включена, она может снижать яркость экрана,
ограничивать фоновую активность и регулировать производительность устройства для экономии
заряда в течение дня. Функция также может автоматически включать режим энергосбережения
при достижении 20 % заряда аккумулятора.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .
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2. Коснитесь «Аккумулятор», коснитесь «Режим питания», затем включите или выключите
«Адаптивный режим питания».

Когда адаптивный режим питания включится в первый раз, Вы получите уведомление. После этого
уведомления будут приходить только в те дни, когда аккумулятор разряжается быстрее, чем
обычно. Чтобы включить или выключить уведомления, откройте приложение «Настройки»  ,
коснитесь «Аккумулятор», коснитесь «Режим питания», затем включите или выключите параметр
«Уведомления об адаптивном режиме питания». Если уведомления выключены, это не значит, что
функция «Адаптивный режим питания» неактивна, — функция все так же работает и продлевает
время работы аккумулятора Вашего устройства.

Управление режимом энергосбережения

С помощью режима энергосбережения можно снизить количество используемого заряда iPhone
при низком заряде аккумулятора. Выполняются только важные задачи, такие как прием и
совершение вызовов, прием и создание писем и сообщений, доступ к интернету и др. На моделях
iPhone с технологией дисплея ProMotion режим энергосбережения уменьшает максимальную
частоту кадров дисплея до 60 кадров в секунду.

Примечание.  В режиме энергосбережения некоторые задачи на iPhone могут
выполняться медленнее, чем обычно.

Включите или выключите «Режим энергосбережения», затем выполните любое из указанных
действий.

iPhone 14 или более ранние модели. Откройте приложение «Настройки»  , затем коснитесь
«Аккумулятор». Коснитесь «Режим энергосбережения».

iPhone 15 или новее. Откройте приложение «Настройки»  , затем коснитесь «Аккумулятор».
Коснитесь «Режим питания», затем коснитесь «Режим энергосбережения».

Через Пункт управления. Добавьте кнопку   в Пункт управления, затем коснитесь  .

Режим энергосбережения выключается автоматически, когда iPhone заряжается до 80 процентов
и выше.

См. такжеЗарядка аккумулятора iPhone; Статья службы поддержки Apple: Режим
энергосбережения позволяет увеличить время работы iPhone или iPad от аккумулятора

Информация об использовании и состоянии аккумулятора iPhone

На iPhone доступны полезные сведения о работе аккумулятора, которые помогут Вам понять,
какими способами Вы можете продлевать время работы аккумулятора, а также важная
информация о состоянии аккумулятора в целом.

Просмотр информации о ежедневном использовании аккумулятора

В разделе «Использование за день» приведена статистика об использовании аккумулятора за день
по сравнению с предыдущими днями. На iPhone может отобразится один из указанных ниже
выводов об использовании аккумулятора.
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Обычный расход или расход ниже обычного. Означает, что к этому времени было
использовано обычное количество заряда аккумулятора или меньше заряда аккумулятора,
чем обычно (синим цветом). Если расход обычный, iPhone выделит три приложения
или системные службы, использование которых наиболее заметно повлияло на расход
заряда.

Расход больше обычного. Означает, что к этому времени было использовано больше заряда
аккумулятора, чем обычно (оранжевым цветом). iPhone выделит три приложения
или системные службы, использование которых могло вызвать повышенный расход заряда.

Для просмотра информации о ежедневном использовании аккумулятора выполните указанные
ниже действия.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор».

Просмотр дополнительной информации об использовании аккумулятора

На устройстве доступна подробная информация об использовании аккумулятора приложениями
и системой за текущий день и прошлую неделю.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор», коснитесь «Просмотреть всю статистику использования
аккумулятора», затем коснитесь какого-либо дня.
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Просмотр информации об активности приложений и системных служб

В разделе «Активность приложений и системных служб» можно узнать подробнее о расходе
заряда аккумулятора, просмотрев, какую долю заряда в процентах израсходовало каждое
приложение или системная служба.

Ниже указаны различные сведения, которые могут отображаться под приложением или системной
службой или при касании любого приложения для просмотра подробных данных. Узнайте, что
они означают.

На экране. Приложение или системная служба были открыты и отображались на экране.
Если они отображались на экране продолжительное время, это может объяснить более
высокий расход заряда аккумулятора (по сравнению с предыдущими днями).

В фоновом режиме. Если они отображались в фоновом режиме продолжительное время,
это может объяснить более высокий расход заряда аккумулятора (по сравнению
с предыдущими днями). К активностям в фоновом режиме относятся построение маршрутов,
воспроизведение музыки, синхронизация фото, получение новое почты и т. д.

Поиск сотового покрытия. Приложение использовалось в условиях плохого сигнала, из-за
чего израсходовалось больше заряда аккумулятора.

Уведомления. Приложение или системная служба задействовали экран устройства
и использовали заряд аккумулятора для проверки наличия новых данных. Можно изменить
настройки уведомлений для приложения, чтобы снизить частоту их получения.

Чтобы просмотреть информацию об активности приложений и системных служб, выполните
указанные ниже действия.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Выполните любое из указанных действий.

Просмотр за текущий день. Коснитесь «Аккумулятор», затем прокрутите вниз.

Просмотр дополнительной информации об использовании аккумулятора за текущий
день и предыдущие дни. Коснитесь «Аккумулятор», коснитесь «Просмотреть всю
статистику использования аккумулятора», коснитесь нужного дня, затем прокрутите
вниз.

3. Коснитесь приложения для просмотра подробной информации, в том числе расход
аккумулятора этим приложением и его ежедневная активность.
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Просмотр даты последней зарядки iPhone

На iPhone можно просмотреть, когда аккумулятор в последний раз был заряжен полностью
и когда iPhone отсоединили от зарядного устройства. Во время зарядки iPhone также можно
узнать примерное время до достижения 80 % и 100 % заряда аккумулятора. Подробные сведения
о зарядке см. в разделе Зарядка аккумулятора iPhone.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор».

Просмотр информации о состоянии аккумулятора iPhone

На iPhone доступна информация о емкости аккумулятора. На iPhone 15 или новее также доступна
дополнительная информация, например состояние аккумулятора, количество циклов зарядки,
дата производства и дата начала использования аккумулятора.

На iPhone Duo подробная информация доступна для каждого аккумулятора; данные могут
различаться при нормальном использовании. В разделе «Состояние аккумулятора» указана
информация об общем состоянии системы аккумуляторов.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Аккумулятор» и выполните одно из указанных ниже действий.

На iPhone 14 или более ранних моделях. Коснитесь «Состояние аккумулятора
и зарядка».

На iPhone 15 или новее. Коснитесь «Состояние аккумулятора».

Время работы аккумулятора и количество циклов зарядки определяются режимом использования
устройства и настройками. Узнать о том, как максимально увеличить производительность и
продлить жизненный цикл аккумулятора, можно в статье службы поддержки Apple Аккумулятор и
производительность iPhone

Сервисное обслуживание или переработка аккумулятора iPhone производит только компания
Apple или авторизованный поставщик услуг Apple. См. веб-страницу Обслуживание и утилизация
аккумулятора.

См. такжеОптимизация зарядки аккумулятора iPhone; Экономия заряда аккумулятора с помощью
режимов питания на iPhone

Открытие приложений на iPhone

Можно быстро открывать приложения с любой страницы экрана «Домой» (пример страницы
изображен ниже) или из библиотеки приложений.
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1. Чтобы перейти к экрану «Домой», смахните вверх от нижнего края экрана (на iPhone
с Face ID или на iPhone Duo) или нажмите кнопку «Домой» (на iPhone SE).

2. Смахните влево, чтобы посмотреть приложения, расположенные на других страницах
экрана «Домой».

3. Смахните влево через все страницы экрана «Домой», чтобы открыть библиотеку
приложений, в которой Ваши приложения упорядочены по категориям.

4. Чтобы открыть приложение, коснитесь его значка.

5. Чтобы вернуться в библиотеку приложений, смахните вверх от нижнего края экрана
(на iPhone с Face ID или на iPhone Duo) или нажмите кнопку «Домой» (на iPhone SE).

См. такжеПоиск приложений в библиотеке приложений; Закрытие и открытие приложения;
Перемещение и упорядочение приложений на экране «Домой»; Удаление приложений с iPhone

Поиск и использование приложений с помощью библиотеки
приложений на iPhone

В библиотеке приложений отображаются приложения (в том числе приложения, удаленные
с экрана «Домой»), сгруппированные по категориям, таким как «Общение», «Развлечения»
и «Продуктивность». В верхней части экрана в разделе «Предложения» отображаются
приложения, которыми Вы чаще всего пользуетесь, а в разделе «Недавно добавленные» — новые
приложения. К библиотеке приложений можно всегда легко получить доступ, а чтобы открывать
ее еще быстрее, можно скрыть некоторые страницы экрана «Домой».
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Примечание.  Приложения в библиотеке приложений распределяются по категориям с
учетом того, как Вы используете свои приложения. Можно добавить приложения из
библиотеки приложений на экран «Домой», но нельзя переместить их в другую категорию
библиотеки приложений.

Поиск и открытие приложения в библиотеке приложений

1. Перейдите на экран «Домой», затем смахните влево через все страницы экрана «Домой»,
пока не откроется библиотека приложений.

2. Коснитесь поля поиска вверху экрана, затем введите название приложения, которое Вы
ищете. Можно также прокрутить вверх и вниз для просмотра списка в алфавитном порядке.

3. Чтобы открыть приложение, коснитесь его.

Если категория содержит несколько небольших значков приложений, коснитесь их, чтобы
развернуть категорию и увидеть все приложения в этой категории.

Перемещение приложения из библиотеки приложений на экран «Домой»

Приложение, загруженное в библиотеку приложений, можно легко переместить на экран «Домой».

1. Перейдите в библиотеку приложений.

2. Коснитесь приложения и удерживайте палец, пока значки приложений не начнут
покачиваться, а приложение не переместится на экран «Домой», а затем отпустите палец.

Скрытие и отображение страниц экрана «Домой»

Поскольку все приложения можно найти в библиотеке приложений, Вы можете убрать часть
страниц экрана «Домой». Можно скрыть некоторые страницы экрана «Домой», чтобы приблизить
библиотеку приложений к первой странице. (При необходимости скрытые страницы можно снова
отобразить.)

1. Перейдите на экран «Домой», коснитесь обоев на экране «Домой» и удерживайте палец,
пока приложения не начнут покачиваться.

2. Коснитесь точек в нижней части экрана.

Отображаются миниатюры страниц Вашего экрана «Домой» с галочками под ними.

3. Чтобы скрыть страницы, снимите галочки.

Чтобы показать скрытые страницы, поставьте галочки.

4. Коснитесь   или нажмите кнопку «Домой» (на iPhone SE).

Примечание.  Когда страницы экрана «Домой» скрыты, новые приложения, загружаемые
из App Store, могут быть добавлены в библиотеку приложений а не на экран «Домой».
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Изменение порядка страниц экрана «Домой»

Если у Вас есть несколько страниц экрана «Домой», можно изменить их порядок. Например,
можно собрать свои любимые приложения на одной странице экрана «Домой», а затем сделать ее
первой страницей экрана «Домой».

1. Перейдите на экран «Домой», коснитесь обоев на экране «Домой» и удерживайте палец,
пока приложения не начнут покачиваться.

2. Коснитесь точек в нижней части экрана.

Отображаются миниатюры страниц Вашего экрана «Домой» с галочками под ними.

3. Чтобы переместить каждую страницу экрана «Домой», коснитесь и удерживайте ее, а затем
перетяните в новое место.

4. Коснитесь   или нажмите кнопку «Домой» (на iPhone SE).

Изменение места для загрузки новых приложений

При загрузке новых приложений из App Store их можно добавлять на экран «Домой»
и в библиотеку приложений или только в библиотеку приложений.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Экран "Домой" и библиотека приложений».

3. Выберите «Также на экране "Домой"» или «Только в библиотеке приложений».

Примечание.  Чтобы разрешить отображение значков уведомлений на приложениях в
библиотеке приложений, включите параметр «В библиотеке приложений».

См. такжеОткрытие приложений на iPhone; Перемещение приложений и виджетов на экране
«Домой» iPhone; Настройка приложений и виджетов на экране «Домой» iPhone

Переключение между открытыми приложениями на iPhone

На iPhone можно быстро переходить из одного открытого приложения в другое. При возврате в
исходное приложение Вы сможете продолжить работу с того места, на котором остановились.

Использование переключателя приложений

1. Чтобы увидеть все открытые приложения, выполните одно из указанных ниже действий.

На iPhone с Face ID или на iPhone Duo. Смахните вверх от нижнего края экрана,
сделайте паузу в центре экрана, затем поднимите палец.

На iPhone SE. Дважды нажмите кнопку «Домой».

2. Чтобы просмотреть открытые приложения, смахните вправо, а затем коснитесь приложения,
которое хотите использовать.
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Переключение между открытыми приложениями

Для быстрого переключения между открытыми приложениями на iPhone c Face ID
или на iPhone Duo смахивайте вправо вдоль нижнего края экрана.

См. такжеОткрытие приложений на iPhone; Открытие двух приложений в режиме Split View
на iPhone Duo

Открытие двух приложений в режиме Split View на iPhone Duo

Когда iPhone Duo раскрыт в горизонтальной ориентации  , можно работать одновременно
в двух разных приложениях (или в двух окнах одного и того же приложения), разделив экран.
Например, можно одновременно использовать приложения «Фото» и «Сообщения». Оба открытых
приложения будут занимать равную часть экрана.

Открытие второго приложения в режиме Split View

Выполните одно из указанных ниже действий.

Когда открыто какое‑либо приложение, смахните вверх от нижнего края экрана и задержите
палец в центре экрана, затем перетяните приложение вправо или влево, чтобы разместить
его в соответствующей части экрана. Используемое приложение сместится в сторону,
и отобразится экран «Домой». Найдите второе приложение, которое хотите открыть,
на экране «Домой» или в библиотеке приложений, затем коснитесь его.
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На экране «Домой» или в библиотеке приложений коснитесь какого‑либо приложения
и удерживайте его, затем коснитесь «Открыть в Split View». Найдите второе приложение,
которое хотите открыть, на экране «Домой» или в библиотеке приложений, затем коснитесь
его.

Перемещение двух открытых приложений на противоположные стороны

Чтобы переместить одно из приложений на другую сторону экрана, смахните вверх от нижнего
края этого приложения и задержите палец в центре экрана, затем переместите его на нужную
сторону.

Открытие второго окна приложения

1. Откройте в режиме Split View приложение, поддерживающее режим нескольких окон,
например «Почта», «Заметки», Safari или «Файлы».

2. На экране «Домой» или в библиотеке приложений снова коснитесь значка этого
приложения.

Рядом с уже открытым окном этого приложения откроется второе окно этого
же приложения.

Объединение двух приложений в пару для их одновременного запуска

Открыв два приложения в режиме Split View, коснитесь разделителя между ними, чтобы
объединить их в пару.

В следующий раз, когда Вы откроете одно из этих приложений, также откроется и второе
приложение.

Чтобы отменить объединение в пару двух приложений, перетяните центральный разделитель
вправо или влево до самого края экрана.

Возврат в полноэкранный режим или на экран «Домой»

Выполните одно из указанных ниже действий.

Открытие одного приложения в полноэкранном режиме. Перетяните центральный
разделитель вправо или влево до самого края экрана.

Переход на экран «Домой». Смахните вверх от середины экрана.

См. такжеПереключение между открытыми приложениями на iPhone; Многозадачность в режиме
«Картинка в картинке» на iPhone

Закрытие и открытие приложения на iPhone

Если приложение не отвечает, чтобы решить проблему можно попробовать завершить
приложение, а затем открыть снова.

Примечание.  iPhone автоматически управляет работой приложений в фоновом режиме,
поэтому завершение приложений, которыми Вы не пользуетесь, не поможет в продлении
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времени работы аккумулятора.

1. Чтобы закрыть приложение, откройте переключатель приложений, смахните вправо, чтобы
найти нужное приложение, затем смахните вверх по приложению.

2. Чтобы повторно открыть приложение, перейдите на экран «Домой» (или в библиотеку
приложений), затем коснитесь нужного приложения.

Примечание.  Если приложение по‑прежнему не отвечает после завершения
и повторного открытия, попробуйте перезагрузить iPhone.

См. такжеВключение или выключение iPhone

Многозадачность в режиме «Картинка в картинке» на iPhone

Режим «Картинка в картинке» позволяет смотреть видео или использовать FaceTime
одновременно с работой в других приложениях.

Примечание.  Режим «Картинка в картинке» работает в поддерживаемых приложениях
и с поддерживаемыми видео. Если этот параметр недоступен, возможно, приложение
или видео его не поддерживают.

Включение режима «Картинка в картинке»

Просматривая видео, коснитесь кнопки   в окне видео.

Окно с видео уменьшается и переносится в угол экрана, позволяя видеть экран «Домой» и
открывать другие приложения.

Управление окном режима «Картинка в картинке»

Когда отображается окно видео, можно выполнять любое из указанных ниже действий.
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Изменение размера окна видео. Чтобы увеличить окно видео, разведите пальцы. Чтобы
снова уменьшить его, сведите пальцы.

Отображение и скрытие элементов управления. Коснитесь окна видео.

Перемещение окна видео. Перетяните его в другой угол экрана.

Скрытие окна видео. Перетяните его за левый или правый край экрана.

Закрытие окна видео. Коснитесь  .

Возврат в полноэкранный режим видео. Коснитесь  в маленьком окне видео.

См. такжеИспользование других приложений во время вызова FaceTime

Доступ к функциям на экране блокировки iPhone

Вы видите экран блокировки, когда включаете iPhone или выводите его из режима сна. На экране
блокировки можно просмотреть уведомления, открыть Камеру и Пункт управления, мгновенно
получить информацию из своих любимых приложений, управлять воспроизведением мультимедиа,
а также выполнить другие действия.

Вы можете персонализировать экран блокировки, выбрав для него обои или любимое фото,
изменив шрифт времени, добавив виджеты и выполнив другие настройки. См. раздел Создание
пользовательского экрана блокировки iPhone.

Доступ к функциям и информации на экране блокировки

С экрана блокировки Вы можете быстро получить доступ к полезным функциям и сведениям, даже
если iPhone заблокирован.

Перейдите к экрану блокировки и выполните любое из указанных действий.

Открытие камеры. Смахните влево. На поддерживаемых моделях можно коснуться и
удерживать кнопку , а затем поднят палец. См. раздел Основные сведения
об использовании камеры на iPhone.

Открытие Пункта управления. Смахните вниз из правого верхнего угла (на iPhone с Face ID
или iPhone Duo) или смахните вверх от нижнего края экрана (на iPhone SE). См. раздел
Использование и настройка Пункта управления.
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Просмотр уведомлений, полученных ранее. Смахните вверх от центра экрана. См.
раздел Просмотр уведомлений и ответ на них.

Просмотр других виджетов. Смахните вправо. См. раздел Добавление, изменение и удаление
виджетов. Взаимодействуя с виджетами на экране блокировки и экране «Домой», можно
выполнять различные задачи: например, коснитесь объекта в виджете «Напоминания»,
чтобы отметить его как завершенный, или коснитесь кнопки «Воспроизвести» в виджете
«Подкасты», чтобы воспроизвести выпуск.

Управление воспроизведением мультимедиа. С помощью элементов управления
воспроизведением («Исполняется») на экране «Домой» можно включать и приостанавливать
медиафайлы, воспроизводимые на iPhone, а также перематывать их вперед и назад.
См. раздел Просмотр Эфира активности и управление им на экране блокировки.

Чтобы узнать, какие функции могут быть доступны на заблокированном экране, см. раздел
Включение функций с экрана блокировки на iPhone.

Предварительный просмотр уведомлений на экране блокировки

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления», затем коснитесь «Показать миниатюры».

3. Выберите один из указанных ниже вариантов.

Всегда. Миниатюры отображаются на экране блокировки, даже когда iPhone
заблокирован.

Без блокировки. Миниатюры отображаются только после разблокировки iPhone.

Никогда. Миниатюры никогда не отображаются на экране блокировки.

Информацию о том, как изменить способ группирования уведомлений на экране
блокировки, см. в разделе Изменение внешнего вида уведомлений.

Предварительный просмотр уведомлений может включать в себя текст из текстового сообщения,
несколько строчек почтового сообщения и сведения о приглашениях в Календаре. См. раздел
Просмотр уведомлений и ответ на них на iPhone.

Просмотр Эфира активности и управление им на экране блокировки

Действия в приложениях можно просматривать на экране блокировки, чтобы легко следить
за ходом их выполнения. Например, можно следовать по маршруту в Картах, узнавать счет
спортивного матча из прямых трансляций в Apple TV, просматривать статус доставки заказа
из ресторана и другие данные. Эти обновления называются Эфиром активности.

При воспроизведении музыки, фильма или других медиафайлов на iPhone можно управлять
воспроизведением с помощью элементов управления в Эфире активности на экране блокировки,
чтобы запускать, приостанавливать или перематывать воспроизводимый объект вперед или назад.
Также можно управлять воспроизведением мультимедиа на удаленном устройстве (например,
на Apple TV 4K или HomePod) с экрана блокировки iPhone.

Чтобы изменить настройки Эфира активности, откройте «Настройки»  , коснитесь
«Приложения», коснитесь того приложения, настройки которого Вы хотите изменить, затем
коснитесь «Эфир активности».
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Примечание.  Для некоторых приложений настройки Эфира активности недоступны.

См. такжеВключение функций с экрана блокировки на iPhone

Просмотр Эфира активности в Dynamic Island на iPhone

На поддерживаемых моделях можно просматривать предупреждения и Эфир активности —
например, отслеживать создаваемую голосовую запись, подключение по AirDrop или навигацию
в Картах, — в Dynamic Island на экране «Домой» или в любом активном приложении, если iPhone
не заблокирован. На моделях iPhone 18 Pro в Dynamic Island может быть доступно до трех Эфиров
активности одновременно. На iPhone Duo Dynamic Island расположен на правом внешнем крае.

Вы можете выполнить любые из указанных ниже действий в Dynamic Island.

Разворот действия для просмотра подробной информации. Коснитесь действия
и удерживайте его.

Сворачивание действия, чтобы уменьшить островок Dynamic Island. Смахните вверх
по раскрытому действию.

Переключение между двумя действиями. Коснитесь действия, которое хотите просмотреть.

Переключение между Эфирами активности. На моделях iPhone 18 Pro в Dynamic Island может
быть доступно до трех Эфиров активности одновременно. Смахивайте по экрану, чтобы
переключаться между ними.
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См. такжеПросмотр Эфира активности и управление им на экране блокировки

Выполнение быстрых действий на iPhone

На экране «Домой», в библиотеке приложений, в Пункте управления и в приложениях можно
открывать меню Быстрых действий, включать предварительный просмотр и выполнять другие
задачи.

Выполнение быстрых действий в Пункте управления, на экране «Домой»
и в библиотеке приложений

На экране «Домой», в Пункте управления и в библиотеке приложений коснитесь приложения
и удерживайте его, чтобы открыть меню Быстрых действий.

Например:

Коснитесь значка Камеры   и удерживайте его, затем выберите вариант «Селфи».

Коснитесь значка приложения «Карты»   и удерживайте его, затем выберите параметр
«Отправить мою геопозицию».

Коснитесь значка приложения «Заметки»   и удерживайте его, затем выберите параметр
«Новая заметка».

Примечание.  Если Вы коснетесь значка приложения и будет удерживать его слишком
долго, не выбирая быстрое действие, значки всех приложений начнут покачиваться.
Коснитесь   (на iPhone с Face ID или на iPhone Duo) или нажмите кнопку «Домой»
(на iPhone SE), затем повторите попытку.

Предварительный просмотр и меню других Быстрых действий

В приложении «Фото» коснитесь изображения и удерживайте его, чтобы отобразить его в
режиме предварительного просмотра, а также увидеть список параметров.

В приложении «Почта» коснитесь письма в почтовом ящике и удерживайте его, чтобы
отобразить содержимое письма в режиме предварительного просмотра, а также увидеть
список параметров.
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Откройте Пункт управления, затем коснитесь объекта и удерживайте его, например можно
коснуться камеры   или элемента управления яркостью, чтобы просмотреть параметры.

Для ответа на уведомление с экрана блокировки коснитесь и удерживайте его.

Во время ввода текста коснитесь клавиши пробела одним пальцем и удерживайте ее, чтобы
переместить точку вставки.

См. такжеИспользование и настройка Пункта управления на iPhone

Поиск с помощью Spotlight на iPhone

На iPhone можно искать приложения, контакты и контент в таких приложениях, как Почта
и Сообщения, и даже текст на фотографиях с помощью функции «Сканер текста». Можно
просматривать информацию об акциях и валютах, а также находить и открывать веб‑страницы,
приложения и изображения в медиатеке, системе и интернете.

При поиске приложения в поле «Топ-результаты» отображаются быстрые команды для самого
вероятного следующего действия в приложении. (Например, при поиске приложения «Фото»
отображается команда для перехода к альбому «Избранное».)

Поиск на iPhone

1. Коснитесь   на экране «Домой» (на моделях с Face ID или на iPhone Duo) или смахните
вниз на экране «Домой» или экране блокировки.

2. Введите запрос в поле поиска, затем выполните любое из указанных действий.

Начало поиска Коснитесь  .

Открытие предложенного приложения или сайта. Коснитесь приложения или сайта.

Выполнение быстрого действия. Можно запустить таймер или быструю команду,
включить фокусирование, найти название песни с помощью Shazam или выполнить
другие действия. Выполните поиск по названию приложения, чтобы просмотреть
доступные для него быстрые команды, или создайте свои собственные с помощью
приложения «Быстрые команды».

Просмотр предложенного сайта. Коснитесь его.

Получение дополнительной информации о предложении для поиска. Коснитесь его,
затем коснитесь какого-нибудь результата, чтобы открыть.

Начало нового поиска. Коснитесь кнопки   в поле поиска.

Примечание.  Контент из приложений сторонних разработчиков отображается
в результатах поиска, только если приложение поддерживает индексацию Spotlight.
Если искомый контент не отображается, возможно, приложение не поддерживает
поиск Spotlight.

Чтобы удалить   с экрана «Домой», откройте приложение «Настройки»  , коснитесь «Экран
“Домой” и библиотека приложений», затем выключите параметр «На экране “Домой”».
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Выбор приложений, включенных в область поиска

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Поиск», прокрутите вниз, затем коснитесь какого-либо приложения.

3. Включите или выключите параметр «Приложение при поиске».

Выключение геолокационных предложений

Когда Службы геолокации включены, Spotlight может использовать Вашу геопозицию
для улучшения предложений. Вы можете выключить геолокационные предложения.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Конфиденциальность и безопасность», затем коснитесь «Службы геолокации».

3. Выберите «Системные службы» и выключите «Предложения и поиск».

Поиск в приложениях

Во многих приложениях есть поле поиска или кнопка поиска, чтобы Вы могли ввести запрос для
поиска в данном приложении. Например, в приложении «Карты» можно найти конкретное место.

1. В приложении коснитесь поля поиска или кнопки  .

Если поле или кнопка поиска не отображается, смахните вниз от верхнего края экрана.

2. Введите поисковый запрос и коснитесь «Найти».

Добавление словаря

На iPhone можно добавлять словари для использования при поиске.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Словарь».

3. Выберите словарь.

См. такжеПоиск настроек

Просмотр уведомлений и ответ на них на iPhone

Уведомления помогают Вам следить за новостями. Они сообщают о пропущенных вызовах,
изменении времени встреч и других событиях. Вы можете настроить параметры уведомлений так,
чтобы получать только ту информацию, которая важна для Вас.

Если уведомления не заглушены с помощью фокусирования, iPhone отображает их по мере
поступления. Уведомления появляются от нижнего края экрана, не отвлекая Вас от дел. Их можно
просмотреть на экране блокировки в виде развернутого списка, стопки или количества
уведомлений. Сведите пальцы на уведомлении на экране блокировки, чтобы изменить параметр
отображения.
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Примечание.  Во время работы с приложением может появиться запрос с предложением
указать, когда Вы хотите получать уведомления: всегда, во время запланированного обзора
уведомлений или никогда. Вы можете изменить этот параметр позже: для этого перейдите
в приложение «Настройки»  , затем коснитесь «Уведомления».

Поиск уведомлений в Центре уведомлений

Чтобы просмотреть уведомления в Центре уведомлений, выполните любое из указанных действий.

На экране блокировки. Смахните вверх от середины экрана.

На других экранах. Смахните вниз из левого верхнего угла. Затем можно прокрутить вверх
для просмотра более старых уведомлений, если они есть.

Чтобы закрыть Центр уведомлений, смахните одним пальцем вверх от нижнего края экрана либо
нажмите кнопку «Домой» (на iPhone SE).

Ответ на уведомления

Когда в Центре уведомлений или на экране блокировки появляются несколько уведомлений, они
группируются по приложению: так легче просматривать уведомления и реагировать на них.
Уведомления из некоторых приложений могут также группироваться с помощью функций
сортировки в самом приложении (например, по теме или цепочке). Группы уведомлений
объединяются в стопки, сверху которых отображается самое последнее уведомление.

Выполните любое из указанных действий.

Раскрытие группы уведомлений и просмотр всех уведомлений по отдельности. Коснитесь
группы. Чтобы свернуть группу уведомлений, коснитесь «Показать меньше».

Просмотр уведомления и выполнение быстрых действий, если они предлагаются в
приложении (на поддерживаемых моделях). Коснитесь уведомления и удерживайте его.

Открытие приложения уведомления. Коснитесь уведомления.

Просмотр или закрытие уведомления и очистка уведомлений

Когда на iPhone появляются уведомления, можно выполнить одно из указанных действий.

Просмотр полученного уведомления во время использования другого приложения.
Коснитесь, чтобы просмотреть уведомление, а затем смахните вверх, чтобы закрыть его.

Удаление уведомлений. Смахните влево по уведомлению или группе уведомлений, затем
коснитесь «Очистить» или «Очистить все».

Выключение уведомлений для приложения. Смахните влево по уведомлению или группе
уведомлений, коснитесь «Параметры», затем коснитесь параметра для выключения
уведомлений от приложения на час или день. После этого уведомления направляются прямо
в Центр уведомлений, и они не будут отображаются на экране блокировки, при их получении
не будет воспроизводиться звук, подсвечиваться экран или отображаться баннер.
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Чтобы снова включить отображение и звук этих уведомлений, смахните влево по
уведомлению в Центре уведомлений, коснитесь «Параметры», затем коснитесь кнопки
включения звука.

Выключение уведомлений для приложения или группы уведомлений. Смахните влево по
уведомлению или группе уведомлений, коснитесь «Параметры», затем коснитесь
«Выключить».

Изменение способа отображения уведомлений из приложения. Смахните влево по
уведомлению, коснитесь «Параметры», затем коснитесь кнопки параметров просмотра. См.
раздел Изменение настроек уведомлений, чтобы узнать о настройках, которые можно
изменить.

Удаление всех уведомлений в Центре уведомлений. Откройте Центр уведомлений, коснитесь
кнопки  , затем коснитесь «Очистить».

Если Вы некоторое время не пользуетесь приложением, появится предложение выключить
уведомления из этого приложения.

Отображение недавних уведомлений на экране блокировки

Вы также можете открыть Центр уведомлений с экрана блокировки.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Face ID и код‑пароль» или «Touch ID и код‑пароль».

3. Введите код‑пароль.

4. Прокрутите вниз и включите Центр уведомлений (в разделе «Доступ с блокировкой экрана»).

См. такжеИзменение настроек уведомлений на iPhone

Изменение настроек уведомлений на iPhone

Выберите, как и когда должны появляться уведомления, какие приложения могут их отправлять
и каким звуком должны сопровождаться уведомления. Можно также настроить уведомления
с учетом геопозиции, включить правительственные оповещения и настроить многое другое. Одни
настройки уведомлений применимы к уведомлениям из любых приложений, другие можно
настроить для отдельных приложений.

Настройка уведомлений от приложения

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления», затем коснитесь приложения в разделе «Стиль уведомлений».

3. Выполните любое из указанных действий.

Выключение уведомлений от приложения. Выключите «Допуск уведомлений».

Допуск неотложных уведомлений. Если приложение поддерживает эту функцию,
включите «Разрешать неотложные уведомления».
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Выбор места отображения уведомлений. В разделе «Предупреждения» выберите, где
будут отображаться уведомления: на экране блокировки, в Центре уведомлений
или в виде баннеров.

Выбор звука уведомления. Если приложение поддерживает эту функцию, коснитесь
«Звуки», затем выберите звук.

Отображение наклейки на значке приложения. Включите параметр «Наклейки».

Настройка оформления заблокированного экрана. В разделе «Оформление
заблокированного экрана» укажите способ группировки и отображения уведомлений.

Приоритетные уведомления от приложения. Если Вы используете функцию
«Приоритетные уведомления», включите или выключите параметр «Приоритетные
уведомления» в разделе «Оформление заблокированного экрана». См. раздел
Конспектирование уведомлений и снижение отвлекающих факторов с Apple Intelligence
на iPhone.

Выбор времени доставки уведомлений. Если Вы используете функцию «Сводка
по расписанию», в разделе «Доставка уведомлений» выберите «Мгновенная доставка»
или «Сводка по расписанию».

Настройка типов уведомлений. Если приложение поддерживает эту функцию,
коснитесь «Настроить уведомления», чтобы выбрать типы уведомлений
от приложения.

Изменение настроек уведомлений в приложении. В нижней части экрана коснитесь
«Настройки уведомлений [название приложения]», чтобы открыть настройки
уведомлений этого приложения (доступно не во всех приложениях).

Изменение внешнего вида уведомлений

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления», затем выберите параметр отображения уведомлений на экране
блокировки.

Отображение только количества уведомлений. Коснитесь «Количество».

Отображение уведомлений, упорядоченных в стопки по приложению. Коснитесь
«Стопка».

Отображение уведомлений в виде списка. Коснитесь «Список».

Параметр отображения уведомлений можно изменить, сведя пальцы на полученном
уведомлении на экране блокировки.

Изменение частоты появления уведомлений

Чтобы уведомления меньше отвлекали Вас в течение дня, можно запланировать создание обзора
уведомлений, в который будут включены уведомления от нескольких приложений.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления», затем коснитесь «Сводка по расписанию».
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3. Включите параметр «Сводка по расписанию», затем коснитесь «Продолжить» (если этот
вариант отобразится).

4. Запланируйте время показа обзора уведомлений.

5. Коснитесь «А — Я», включите те приложения, которые хотите добавить в сводку
уведомлений, затем коснитесь  .

6. Чтобы выбрать время, когда на экране будет появляться обзор уведомлений, коснитесь
«Показ миниатюр», выберите нужный вариант, затем коснитесь  .

В миниатюрах может отображаться текст (из Сообщений или Почты) и сведения о
приглашении (из Календаря). В отдельных приложениях можно настроить игнорирование
данной настройки.

Когда Вы используете режим фокусирования, он задерживает доставку уведомлений на iPhone,
чтобы Вы не отвлекались. Вы можете запланировать время для получения обзора пропущенных
Вами уведомлений. См. раздел Включение или планирование включения фокусирования на iPhone.

Настройка отображения предварительного просмотра уведомлений на экране
блокировки

Можно выбрать параметры отображения миниатюр уведомлений от определенного или всех
приложений на экране блокировки.

Примечание.  Не все приложения поддерживают миниатюры уведомлений.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления».

Чтобы выключить миниатюры уведомлений для определенного приложения, коснитесь
названия приложения в разделе «Стиль уведомлений».

3. Коснитесь «Показ миниатюр» (если параметр отображается), затем выберите один
из указанных вариантов.

Всегда

Без блокировки

Никогда

Отображение или скрытие уведомлений при общем доступе к экрану

При общем доступе к экрану либо при использовании SharePlay или повтора экрана уведомления
разрешены по умолчанию. Если Вы не хотите, чтобы уведомления отображались во время сеанса,
можно их выключить.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления», затем коснитесь «Общий экран».
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3. Включите или выключите параметр «Допуск уведомлений».

Конспектирование уведомлений и приоритизация неотложных уведомлений
с помощью Apple Intelligence

С помощью Apple Intelligence можно создавать конспекты длинных уведомлений или стопок
уведомлений, чтобы легче просматривать важную информацию. Также Apple Intelligence можно
использовать для приоритизации неотложных уведомлений, чтобы точно не пропустить ничего
важного. См. раздел Конспектирование уведомлений и снижение отвлекающих факторов
с Apple Intelligence.

Примечание.  Функции Apple Intelligence в iOS 27 и новее доступны на iPhone 15 Pro,
iPhone 15 Pro Max, моделях iPhone 16 или новее, поддерживающих Apple Intelligence.
Функции Apple Intelligence доступны не на всех языках и не во всех регионах. К некоторым
функциям могут применяться лимиты использования.*

Выключение уведомлений с учетом геопозиции

Некоторые приложения используют данные о Вашей геопозиции для отправки уведомлений с
учетом того, где Вы сейчас находитесь. Например, приложение «Погода» может отправлять
уведомления с учетом Вашего местонахождения.

Если Вы не хотите отображать подобные уведомления, их можно выключить.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Конфиденциальность и безопасность», коснитесь «Службы геолокации», затем
включите службы геолокации.

3. Коснитесь приложения (если приложения есть в списке), а затем выберите, хотите ли Вы во
время использования приложения предоставить ему данные о Вашей геопозиции.

См. статью службы поддержки Apple О конфиденциальности и службах геолокации в iOS, iPadOS
и watchOS.

Включение или выключение правительственных оповещений

В некоторых странах и регионах пользователи могут включить уведомления от государственных
учреждений, рассылаемые для оповещения населения. Например, в США на iPhone можно
получать правительственные сообщения, а также можно включить или выключить оповещения
AMBER, оповещения системы общественной безопасности и экстренные оповещения (к ним
относятся оповещения о серьезных и чрезвычайных непосредственных угрозах); по умолчанию
они включены. В Японии на iPhone можно получать оповещения о землетрясении Японского
метеорологического агентства.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Уведомления», прокрутите вниз до раздела «Правительственные оповещения»,
затем включите нужные оповещения.
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3. Коснитесь «Экстренные оповещения», если хотите включить параметры «Экстренные
оповещения» и «С учетом локальных событий».

Примечание.  В некоторых регионах, включив параметр «С учетом локальных
событий», можно получать более актуальные, точные и надежные экстренные
оповещения. Например, оповещения о землетрясениях, получаемые на iPhone
в штатах Калифорния, Орегон и Вашингтон (включая прилегающие к ним регионы), при
включенном параметре «С учетом локальных событий» могут приходить быстрее
и содержать более точную информацию.

4. Включите параметр «Всегда со звуком», чтобы воспроизводить звук при получении
экстренных оповещений, даже если iPhone находится в бесшумном режиме.

Правительственные оповещения зависят от оператора сотовой связи и модели iPhone и могут
действовать не во всех условиях. См. статью службы поддержки Apple Правительственные,
экстренные и улучшенные оповещения об угрозе безопасности на iPhone.

* Функции Apple Intelligence доступны, если для Siri и устройства задан один из следующих языков:
английский, вьетнамский, датский, испанский, итальянский, китайский (традиционный
и упрощенный), корейский, немецкий, нидерландский, норвежский, португальский, турецкий,
французский, шведский, японский. Некоторые функции доступны не во всех регионах
и не для всех языков. Некоторые устройства могут быть доступны не во всех регионах. Функция
Siri AI доступна в бета‑версии в iOS 27, iPadOS 27, macOS 27, watchOS 27 и visionOS 27
на поддерживающих Apple Intelligence устройствах, на которых в качестве языка системы
установлен поддерживаемый язык. В настоящий момент функция доступна на следующих языках:
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английский, испанский, корейский, португальский, французский и японский. Сначала функция
Siri AI будет недоступна в странах ЕС в iOS, iPadOS и watchOS. Функция Siri AI недоступна
для пользователей младше 13 лет. Для некоторых функций Apple Intelligence, использующих
модели на сервере, установлены дневные лимиты использования. Например, к ним относятся
Siri AI, инструменты редактирования фото с ИИ, Image Playground и модели AFM 3 Cloud в Быстрых
командах. Количество дневных лимитов может зависеть от функции, сложности запроса,
системных требований, системных политик и других факторов. В будущем будет возможно
приобрести расширенный доступ к этим функциям. Использование этих функций регулируется
Положениями и условиями Apple Intelligence. Подробнее см. на сайте support.apple.com/148587.

См. такжеЗаглушение уведомлений или разрешение их отображения для фокусирования на
iPhone

Управление хранилищем на iPhone

На iPhone можно проверять размер доступного пространства в хранилище и освобождать место,
удаляя ненужные объекты.

Просмотр доступного пространства в хранилище

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Хранилище iPhone».

В верхней части экрана показан размер доступного пространства.

Удаление объектов для увеличения размера хранилища

Ниже перечислены типы объектов, обычно занимающих больше всего места в хранилище.
Выполните любое из указанных ниже действий, чтобы увеличить размер доступного пространства
в хранилище.

Фото и видео. Выполните копирование своих фото и видео в iCloud, затем удалите их
с устройства. См. раздел Создание резервных копий и синхронизация фото и видео
с помощью iCloud.

Письма. Удалите ненужные разговоры и вложения. См. раздел Удаление сообщений
и вложений в приложении «Сообщения».

Загруженные видео. Просмотрите видео, загруженные для просмотра без подключения
к интернету из приложения Apple TV и других стриминговых приложений, и удалите уже
посмотренные.

Файлы и документы. В приложении «Файлы» найдите и удалите ненужные файлы. См. раздел
Удаление файла или папки.

Приложения. Удалите приложения, которые Вы больше не используете. См. раздел Удаление
приложений.

Автоматическая сгрузка неиспользуемых приложений

Если на iPhone недостаточно места, можно автоматически удалять неиспользуемые приложения,
сохраняя при этом их данные. Значок приложения остается на экране «Домой», но отображается
с символом облачка. Чтобы переустановить приложение, коснитесь его.
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1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Приложения», коснитесь «App Store», затем включите параметр «Сгружать
неиспользуемые».

Предотвращение удаления выбранных файлов

Можно запретить удаление загруженных на iPhone файлов, которые нужны Вам постоянно.
См. раздел Оставление выбранных файлов в загрузках.

См. такжеУдаление приложений с iPhone

Выбор настроек iPhone для путешествий

Во время путешествий с iPhone соблюдайте требования по использованию устройств на борту
самолета. Некоторые авиалинии позволяют не выключать iPhone, если на нем включен
Авиарежим. При включении Авиарежима выключаются Wi-Fi, Bluetooth® и сотовые сети. Однако
Wi-Fi, Bluetooth® и сотовые сети можно включить повторно, когда устройство все еще находится
в Авиарежиме. Благодаря этому можно совершать или принимать вызовы FaceTime, а также
пользоваться функциями и аксессуарами, требующими подключение по беспроводной сети.

Чтобы тратить меньше на связь во время путешествий, см. раздел Просмотр или изменение
настроек сотовых данных.

Включение Авиарежима

Откройте Пункт управления и коснитесь кнопки  .

Авиарежим можно также включать и выключать в Настройках  . Когда Авиарежим включен,
в меню статуса отображается значок Авиарежима  .

Включение Wi-Fi или Bluetooth в Авиарежиме

Если это разрешено правилами авиакомпании, Вы можете включить Wi‑Fi или Bluetooth
в Авиарежиме.

1. Откройте Пункт управления, а затем включите Авиарежим.

2. Коснитесь кнопки   для включения Wi‑Fi или кнопки   для включения Bluetooth.
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Если включить Wi‑Fi или Bluetooth в Авиарежиме, то при следующем включении Авиарежима
соответствующая связь может быть все еще активна. Вы можете ее снова выключить
в Пункте управления.

См. такжеИспользование и настройка Пункта управления на iPhone
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Перезагрузка, обновление, сброс и
восстановление

Включение или выключение iPhone

Включать и выключать iPhone можно различными способами: с помощью боковых кнопок
на iPhone, элементов управления в Настройках и Пункте управления.

Включение iPhone

Нажмите и удерживайте боковую кнопку до появления логотипа Apple.

Если iPhone не включается, вероятно, нужно его зарядить. Дополнительную справочную
информацию см. в статье службы поддержки Apple Если iPhone не включается или завис
на черном экране.

Выключение iPhone

iPhone с Face ID или iPhone Duo. Одновременно нажмите и удерживайте боковую кнопку и
любую из кнопок управления громкостью до появления слайдеров, затем перетяните
слайдер выключения в верхней части экрана.

iPhone SE. Нажмите и удерживайте боковую кнопку, затем перетяните слайдер «Выключить
питание».
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Выключение iPhone в Пункте управления

1. Откройте Пункт управления.

2. В правом верхнем углу экрана коснитесь   и удерживайте ее.

3. Перетяните слайдер, чтобы выключить iPhone.

Выключение iPhone в Настройках

1. Откройте приложение «Настройки»   на iPhone.

2. Коснитесь «Основные», прокрутите вниз, затем коснитесь «Выключить».

3. Перетяните слайдер, чтобы выключить iPhone.

Если iPhone работает некорректно, попробуйте его перезагрузить. Для этого сначала выключите,
а затем включите iPhone. Если проблема сохранилась после выключения и включения устройства,
попробуйте принудительно перезагрузить его.

См. такжеВывод из режима сна, блокирование и разблокирование iPhone; Принудительный
перезапуск iPhone; Использование и настройка Пункта управления на iPhone

Принудительный перезапуск iPhone

Если iPhone не реагирует, и Вам не удается выключить, а затем включить его, попробуйте
принудительно перезагрузить его.

1. Нажмите и сразу отпустите кнопку увеличения громкости (на iPhone Duo это кнопка
громкости, ближайшая к боковой кнопке).

2. Нажмите и сразу отпустите кнопку уменьшения громкости (другая кнопка громкости
на iPhone Duo).

3. Нажмите и удерживайте боковую кнопку.

4. Когда появится логотип Apple, отпустите боковую кнопку.

Если эти действия не помогли перезагрузить iPhone, см. статью службы поддержки Apple iPhone
не включается или зависает. Если iPhone работает некорректно после перезагрузки, см. веб‑сайт
поддержки iPhone.
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Обновление iOS на iPhone

Установка новейшей версии iOS не затрагивает Ваши данные и настройки. Вы также можете
автоматически устанавливать обновления системных файлов, чтобы повысить качество работы
функций iPhone, не обновляя iOS.

Перед началом обновления настройте автоматическое резервное копирование на iPhone или
выполните резервное копирование устройства вручную.

Автоматическое обновление iPhone

Если автообновление не было включено во время первоначальной настройки iPhone, выполните
указанные ниже действия.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», коснитесь «Обновление ПО», затем коснитесь «Автообновление».

3. Включите один из указанных ниже параметров.

Устанавливать автоматически. Как только обновление станет доступно, iPhone загрузит
и установит его в ночное время, когда он заряжается и подключен к Wi‑Fi. Перед
установкой обновления Вы получите уведомление.

Загружать автоматически. Обновление загружается автоматически, когда iPhone
подключен к Wi‑Fi, заряжается и заблокирован. Вы можете установить это обновление
в любое удобное время. Чтобы этот параметр отобразился, сначала необходимо
выключить параметр «Устанавливать автоматически».

Обновление iPhone вручную

Вы можете в любой момент проверить наличие обновлений и их установить.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Обновление ПО».

Отобразится текущая версия iOS и наличие обновления.

3. При наличии доступного обновления коснитесь «Загрузить и установить», затем следуйте
инструкциям на экране.

Обновление с использованием компьютера

1. Подключите iPhone к компьютеру с помощью кабеля.

2. Выполните одно из указанных ниже действий.

На компьютере Mac (macOS 10.15 и новее). В боковом меню Finder выберите свой
iPhone, затем нажмите «Основные» в верхней части окна.

На компьютере Mac (macOS 10.14 или более ранняя версия) или на устройстве
под управлением Windows. Откройте приложение iTunes, нажмите кнопку в виде iPhone
в левом верхнем углу окна iTunes, затем нажмите «Обзор».

3. Нажмите «Проверить наличие обновлений».
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4. Чтобы установить доступное обновление, нажмите «Обновить».

Автоматическое обновление только системных файлов

iPhone может автоматически загружать и устанавливать обновления системных файлов, чтобы
повысить качество работы функций iPhone без обновления iOS.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», коснитесь «Обновление ПО», затем коснитесь «Автообновление».

3. В разделе «Обновления iOS» выключите параметр «Устанавливать автоматически».

4. В разделе «Системные файлы» включите параметр «Устанавливать автоматически».

См. такжеСтатья службы поддержки Apple: Как загрузить iOS 27; Статья службы поддержки
Apple: Не удается выполнить обновление или восстановление iPhone или iPod touch

Резервное копирование iPhone

Создать резервную копию данных с iPhone можно с помощью iCloud или компьютера. Чтобы
выбрать подходящий способ, см. статью службы поддержки Apple Способы резервного
копирования содержимого iPhone или iPad.

Совет. Если у Вас появится новый iPhone, можно использовать резервную копию, чтобы
перенести на него информацию со старого устройства. См. раздел Восстановление всего
контента из резервной копии на iPhone.

Создание резервной копии данных с iPhone с помощью iCloud

В резервных копиях iCloud хранятся данные и настройки устройства, которые
не синхронизируются с iCloud регулярно. К таким данным относятся настройки устройства, макет
экрана «Домой» и параметры упорядочивания приложений. См. статью службы поддержки Apple
Содержимое резервных копий iCloud.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь [своего имени], коснитесь «iCloud», затем коснитесь «Резервное копирование
в iCloud».

3. Включите параметр «Резервное копирование iPhone».

iCloud автоматически создает резервную копию данных с Вашего iPhone каждый день, когда
iPhone подключен к источнику питания, заблокирован и подключен к Wi-Fi.

Примечание.  На моделях с поддержкой 5G Ваш оператор связи может
предоставить Вам возможность создавать резервную копию iPhone через сотовую
сеть. Откройте «Настройки»   > [Ваше имя] > «iCloud» > «Резервное копирование
в iCloud», затем включите или выключите параметр «Копирование по сотовой сети».
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4. Чтобы выполнить резервное копирование вручную, коснитесь «Создать резервную копию».

Если Вам нужна помощь с созданием резервной копии iPhone в iCloud, см. статью службы
поддержки Apple Если не удается создать резервную копию в iCloud.

Просмотр доступного места в хранилище iCloud

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь [своего имени], затем коснитесь «iCloud».

Вверху экрана отобразится занятый объем хранилища iCloud и объем свободного
пространства iCloud.

Управление хранилищем iCloud

Можно просматривать информацию о резервных копиях iCloud, например данные о последнем
резервном копировании, размере следующей резервной копии и о приложениях, вошедших
в резервную копию.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь [своего имени], затем коснитесь «iCloud».

3. Коснитесь «Резервное копирование в iCloud», затем коснитесь своего iPhone («Этот iPhone»).

4. Чтобы уменьшить размер резервной копии, выключите приложения, которые больше
не хотите копировать в iCloud. В этом случае данные приложения будут также удалены
из уже существующей резервной копии в iCloud.

Подробнее см. в статье службы поддержки Apple Управление хранилищем iCloud.

Создание резервных копий данных с iPhone с помощью Mac

Резервные копии iPhone можно сохранить на компьютер Mac.

1. Подключите iPhone к компьютеру с помощью кабеля.

2. В боковом меню Finder на Mac выберите свой iPhone.

Чтобы использовать Finder для создания резервных копий iPhone, требуется macOS 10.15
или новее. Если на Вашем компьютере установлена более ранняя версия macOS,
используйте iTunes для создания резервных копий iPhone.

3. В верхней части окна Finder нажмите «Основные».

4. Выберите параметр «Создать резервные копии всех данных с iPhone на этом Mac».

5. Чтобы защитить данные резервной копии шифрованием и паролем, выберите «Зашифровать
локальную копию».

6. Нажмите «Создать резервную копию сейчас».

Примечание.  Также можно подключить iPhone к компьютеру по беспроводной сети.
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См. раздел Перенос файлов между iPhone и другим устройством.

Создание резервных копий данных с iPhone с помощью устройства Windows

1. Подключите iPhone к компьютеру с помощью кабеля.

2. В приложении iTunes на устройстве с Windows нажмите кнопку «iPhone» в левом верхнем
углу окна iTunes.

3. Нажмите «Обзор».

4. Нажмите «Создать копию сейчас» (под заголовком «Резервные копии»).

5. Чтобы защитить резервные копии шифрованием, выберите «Зашифровать локальную
копию», введите пароль, а затем нажмите «Задать пароль».

Чтобы просмотреть хранящиеся на Вашем компьютере резервные копии, выберите «Правка» >
«Настройки», затем нажмите «Устройства». Резервные копии, которые защищены шифрованием,
отмечены значком замка в списке резервных копий.

Примечание.  Также можно подключить iPhone к компьютеру по беспроводной сети.
См. раздел Перенос файлов между iPhone и другим устройством.

Сброс настроек iPhone до значений по умолчанию

Можно сбросить настройки iPhone до значений по умолчанию, не удаляя Ваш контент.

Если Вы хотите сохранить свои настройки, выполните резервное копирование данных iPhone,
прежде чем выполнять сброс iPhone. Например, если возникла проблема, которую не удалось
решить с помощью сброса iPhone, Вы можете восстановить предыдущие настройки из резервной
копии.

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», коснитесь «Перенос или сброс iPhone», затем коснитесь «Сбросить».

ВНИМАНИЕ! Если выбрать вариант «Стереть контент и настройки», весь Ваш контент
будет удален. См. раздел Стереть iPhone.

3. Выполните один из вариантов.

Сбросить все настройки. Все настройки (в том числе настройки сети, словарь
клавиатуры, настройки местоположения и конфиденциальности и карты Apple Pay)
будут удалены или сброшены до настроек по умолчанию. Данные и медиафайлы при
этом не удаляются.

Сбросить настройки сети. Удаляются все настройки сети. Кроме того, имя устройства,
которое было назначено в Настройках   > «Основные» > «Об этом устройстве», будет
удалено, а вместо него появится «iPhone». Все сертификаты, которые были вручную
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отмечены как надежные (например, для сайтов), снова станут ненадежными.

Роуминг сотовых данных также может выключиться. (См. раздел Просмотр или
изменение настроек сотовых данных.)

При сбросе сетевых настроек удаляется список используемых сетей и настроек VPN,
не установленных с помощью профиля конфигурации или управления мобильными
устройствами (MDM). Wi‑Fi выключается, а затем снова включается, что приводит к
отключению от всех сетей, к которым Вы были подключены. Функции Wi‑Fi и «Запрос
на подключение» остаются включенными.

Для удаления настроек VPN, установленных с помощью профиля конфигурации,
выберите «Настройки»   > «Основные» > «VPN и управление устройством», затем
выберите профиль и коснитесь «Удалить профиль». Это также приводит к удалению
других настроек и учетных записей, связанных с профилем. См. раздел Установка и
удаление профилей конфигурации.

Для удаления настроек сети, установленных посредством MDM, выберите
«Настройки»   > «Основные» > «VPN и управление устройством», затем выберите
управление и коснитесь «Удалить управление». Это также приводит к удалению других
настроек и сертификатов, связанных с данным управлением MDM. Дополнительную
информацию см. в руководстве «Развертывание платформ Apple» (на английском
языке).

Удалить все eSIM. Все eSIM, хранящиеся на iPhone, удаляются. Вам потребуется
настроить новую карту eSIM или физическую SIM-карту для подключения к сотовой
сети. См. раздел Настройка сотовой связи.

Сбросить словарь клавиатуры. Добавление слов в словарь клавиатуры выполняется
путем отклонения слов, предлагаемых Вам на iPhone во время ввода. Сброс словаря
клавиатуры приводит к стиранию только введенных Вами слов.

Сбросить стиль рукописного ввода. Сброс пользовательских настроек рукописного
ввода к значениям по умолчанию.

Сбросить настройки «Домой». Возвращает встроенные приложения в расположение по
умолчанию на экране «Домой».

Сбросить геонастройки. Возврат настроек геолокации и конфиденциальности к
значениям по умолчанию.

Если Вы хотите полностью стереть iPhone, см. раздел Стереть iPhone.

Стереть iPhone

Вы можете безопасным образом стереть с iPhone Ваши личные данные, контент и настройки
(такие как настройки конфиденциальности и настройки сети). Когда Вы стираете свой iPhone, он
возвращается к заводским настройкам. Чтобы выполнить сброс настроек iPhone, но при этом
сохранить свой контент, см. раздел Сброс настроек iPhone до значений по умолчанию.
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Прежде чем начать

Создайте резервную копию iPhone, чтобы иметь возможность восстановить данные позже
на другом устройстве.

Стереть iPhone, используя Настройки

1. На iPhone откройте приложение «Настройки»  .

2. Коснитесь «Основные», затем коснитесь «Перенос или сброс iPhone».

3. Коснитесь «Стереть контент и настройки».

4. Если появится запрос, введите код-пароль iPhone или пароль Аккаунта Apple.

5. Коснитесь «Продолжить» для подтверждения.

Если Вы используете eSIM, то можете выбрать, хотите ли стереть eSIM или сохранить
данные. Если стереть eSIM, нужно будет связаться с оператором, чтобы восстановить план
сотовой связи.

Стирание iPhone с помощью компьютера Mac или устройства Windows

1. Подключите iPhone к компьютеру, используя кабель USB или кабель USB-C.

2. На компьютере Mac нажмите значок  , чтобы открыть окно Finder. Либо откройте
приложение «Устройства Apple» на устройстве Windows.

Если на Mac установлена операционная система macOS 10.14 или более ранняя версия либо
если на устройстве Windows нет приложения «Устройства Apple», откройте iTunes.

3. Нажмите значок iPhone в боковом меню Finder (в разделе «Места»), затем нажмите
«Основные» вверху окна.

4. Нажмите «Восстановить iPhone», затем нажмите «Восстановить» для подтверждения.

Примечание.  Если Вы выполнили вход в Локатор, необходимо выйти из него,
прежде чем нажимать «Восстановить».
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При необходимости устранения неполадок см. статью службы поддержки Apple Восстановление
заводских настроек iPhone, iPad или iPod.

См. такжеПродажа, передача или обмен iPhone с доплатой; Статья службы поддержки Apple:
Сбросьте iPhone и код-пароль с помощью компьютера; Статья службы поддержки Apple: Удаление
данных с карты eSIM на iPhone или iPad

Восстановление всего контента из резервной копии на iPhone

Можно восстановить приложения, контент и настройки из резервной копии на новый iPhone или на
iPhone, содержимое которого было стерто.

Важно! Для восстановления iPhone требуется резервная копия. См. раздел Резервное
копирование iPhone.

Восстановление iPhone из резервной копии iCloud

1. Включите iPhone.

Отобразится экран приветствия. Если устройство уже настроено, необходимо стереть
на нем весь контент, прежде чем восстанавливать устройство из резервной копии, следуя
инструкции ниже.

2. Выполните одно из указанных ниже действий.

Коснитесь «Настроить вручную», коснитесь «Восстановить из копии iCloud» и следуйте
инструкциям на экране.

Если у Вас есть еще один iPhone, iPad или iPod touch с iOS 11, iPadOS 13 или новее, Вы
можете использовать функцию «Быстрое начало» для автоматической настройки
нового устройства. Расположите оба устройства ближе друг к другу, затем следуйте
инструкциям на экране, чтобы безопасно скопировать различные настройки,
параметры и Связку ключей iCloud. Затем Вы можете восстановить оставшиеся
данные и контент на новом устройстве из резервной копии в iCloud.

Или, если на обоих устройствах установлена iOS 12.4, iPadOS 13 или новее, Вы можете
перенести все свои данные с предыдущего устройства на новое по беспроводной сети.
Подключите устройства к источнику питания и держите их рядом друг с другом до
завершения процесса миграции.

Появится запрос на ввод данных Аккаунта Apple. Если Вы забыли свой Аккаунт Apple, откройте
веб-страницу iforgot.apple.com.

Восстановление iPhone из резервной копии, созданной с использованием
компьютера

1. С помощью USB подключите новый iPhone или iPhone, содержимое которого было стерто, к
компьютеру, на котором сохранена требуемая резервная копия.

2. Выполните одно из указанных ниже действий.
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На компьютере Mac (macOS 10.15 и новее). В боковой панели Finder выберите свой
iPhone, нажмите «Доверять», затем нажмите «Восстановить из резервной копии».

На компьютере Mac (macOS 10.14 или более ранняя версия) или на устройстве
под управлением Windows. Откройте приложение iTunes, нажмите кнопку в виде iPhone
в левом верхнем углу окна iTunes, нажмите «Обзор», затем нажмите «Восстановить из
копии».

3. Выберите резервную копию из списка, затем нажмите «Продолжить».

Если резервная копия защищена шифрованием, перед восстановлением файлов и настроек
потребуется ввести пароль.

См. такжеСтатья службы поддержки Apple: Восстановление данных устройства iPhone, iPad или
iPod touch из резервной копии; Статья службы поддержки Apple: Не удается выполнить
обновление или восстановление iPhone или iPod touch

Восстановление купленных и удаленных объектов на iPhone

Можно повторно загрузить купленные объекты из App Store, Магазина Книг, iTunes Store
и приложения Apple TV, не оплачивая покупку второй раз. Если Вы входите в группу Семейного
доступа, Вы также можете загружать объекты, приобретенные другими членами семьи. Чтобы
восстановить покупки, которых нет на Вашем iPhone, см. следующие статьи службы поддержки
Apple:

Повторная загрузка приложений Apple

Повторная загрузка игр с помощью приложения Apple Games

Повторная загрузка книг и аудиокниг

Повторная загрузка приобретенных телешоу и фильмов

Повторная загрузка музыки

Можно также восстановить недавно удаленные письма, фотографии, заметки и голосовые записи.

Продажа, передача или обмен iPhone с доплатой

Прежде чем продавать, передавать или обменивать iPhone, см. статью службы поддержки Apple
Что нужно сделать перед продажей, передачей или обменом iPhone или iPad, а также выполните
перечисленные ниже действия.

Если Вы объединили Apple Watch в пару с iPhone, разорвите пару. (См. статью Apple Watch:
разрыв пары и стирание данных на сайте поддержки Apple.)

Выполните резервное копирование iPhone. Если Вы заменяете свой iPhone другой моделью,
то с помощью ассистента настройки Вы можете восстановить его резервную копию на
новом iPhone.

Если Вы меняете свой iPhone на другой, то с помощью бесплатного дополнительного
хранилища iCloud Вы можете перенести приложения и данные с одного iPhone на другой.
Выберите «Настройки»   > «Основные» > «Перенос или сброс iPhone» > «Приступить»
и следуйте инструкциям на экране.
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Выполните выход из iCloud и App Store. Перейдите в «Настройки»   > [Ваше имя],
прокрутите вниз, коснитесь «Выйти», затем следуйте инструкциям на экране.

Перед отправкой iPhone 18 Pro Max может потребоваться включить функцию «Подготовка
к отправке». Когда функция «Подготовка к отправке» включена, емкость аккумулятора
снижается до уровня, подходящего для отправки (и соответствующего другим моделям
iPhone). Этот параметр отображается только на iPhone 18 Pro Max. Выберите «Настройки» 
 > «Основные» > «Перенос или сброс iPhone» > «Подготовка к отправке» и следуйте
инструкциям на экране. См. статью службы поддержки Apple Подготовьте свой
iPhone 18 Pro Max к отправке.

Сотрите весь контент и настройки, содержащие Вашу личную информацию. Если ранее Вы
включили поиск с использованием приложения «Локатор» для своего iPhone, функция
«Блокировка активации» будет выключена при стирании iPhone, и устройство будет готово к
использованию новым владельцем.

Установка и удаление профилей конфигурации на iPhone

Профили конфигурации содержат наборы параметров для использования iPhone в корпоративных
или школьных сетях, а также в сочетании с корпоративными или школьными учетными записями.
Вас могут попросить установить профиль конфигурации, присланный по электронной почте или
загруженный с веб-страницы. Вам необходимо будет дать разрешение на установку профиля, а
когда Вы откроете файл, на экран будет выведена информация о содержимом. Чтобы посмотреть
установленные профили, откройте «Настройки»   > «Основные» > «VPN и управление
устройством». Если удалить профиль, то все параметры, приложения и данные, связанные с этим
профилем, также удалятся.
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Безопасность, эксплуатация и поддержка

Важная информация по технике безопасности для iPhone

ВНИМАНИЕ! Несоблюдение данных инструкций по безопасности может привести к пожару,
поражению током и другим травмам, а также к повреждению iPhone и другого имущества.
Перед началом использования iPhone ознакомьтесь с приведенной ниже информацией по
безопасности.

Эксплуатация.  Бережно обращайтесь с iPhone. Устройство изготовлено из металла, стекла и
пластика и содержит внутри чувствительные электронные компоненты. iPhone или его
аккумулятор могут получить повреждения, если их уронить, поджечь, проколоть или разбить, а
также при попадании на них жидкостей. Если Вы предполагаете, что iPhone или его аккумулятор
поврежден, прекратите использование устройства, так как это может привести к перегреву или
травмам. Не используйте iPhone с треснувшим стеклом, так как это может привести к травмам. Во
избежание появления царапин на поверхности iPhone используйте чехол или защитную пленку.

Ремонт.  Обслуживание iPhone должно производиться только квалифицированным техническим
специалистом. Попытка разобрать iPhone может привести к его повреждению, потере
устойчивости к воздействию брызг и воды (на поддерживаемых моделях) или травме. Если iPhone
поврежден или функционирует со сбоями, обратитесь в Apple или к авторизованному Apple
поставщику услуг для получения сервисного обслуживания. Ремонт, осуществляемый
неподготовленными специалистами или производимый с использованием неоригинальных деталей
Apple, может привести к проблемам с безопасностью и функциональностью устройства.
Подробнее о ремонте и сервисном обслуживании см. на веб-странице Центра ответов на вопросы
по обслуживанию iPhone.

Аккумулятор.  Чтобы избежать повреждения аккумулятора, которое может привести к перегреву,
возгоранию или травмам, для замены аккумулятора iPhone следует обращаться к техническому
специалисту, прошедшему специальное обучение. Переработка или утилизация аккумулятора
должна производиться отдельно от бытовых отходов и в соответствии с местными
экологическими нормами и рекомендациями. Об обслуживании и утилизации аккумулятора
см. на веб-странице Обслуживание и утилизация аккумулятора.

Лазеры.  Датчик приближения в iPhone 7 и новее, камера TrueDepth и сканер LiDAR содержат один
или несколько лазеров. Эти лазерные системы могут быть выключены в целях безопасности, если
устройство повреждено или функционирует со сбоями. Если Вы получили уведомление на iPhone
о том, что лазерная система выключена, обратитесь в Apple или к авторизованному Apple
поставщику услуг для получения сервисного обслуживания. Неправильный ремонт, модификация
и использование неоригинальных деталей Apple в лазерных системах могут помешать корректной
работе устройств безопасности и привести к опасному воздействию и травмам глаз и кожи.

Потеря внимания.  Использование iPhone в определенных условиях может отвлечь Ваше
внимание и привести к возникновению опасных ситуаций (например, не следует слушать музыку
в наушниках во время поездок на велосипеде и смотреть видеоконтент или набирать текстовые
сообщения во время вождения автомобиля). Следуйте правилам, запрещающим
или ограничивающим использование мобильных устройств или наушников. Дополнительную
информацию о безопасности за рулем см. в разделе Фокусирование за рулем на iPhone.
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Навигация.  Приложение «Карты» зависит от служб, предоставляющих данные. Службы
предоставления данных могут меняться. Они могут быть доступны не во всех странах и регионах, в
результате чего карты и сведения о местонахождении могут быть недоступными, неточными или
неполными. Сравнивайте предоставляемую приложением «Карты» информацию с реальной
местностью вокруг Вас. Во время навигации исходите из соображений здравого смысла.
Соблюдайте указания установленных дорожных знаков и уделяйте внимание текущему состоянию
дороги. Некоторые функции приложения «Карты» требуют использования Служб геолокации.

Зарядка. Чтобы зарядить iPhone, выполните одно из перечисленных ниже действий.

Зарядите аккумулятор iPhone с помощью прилагаемого кабеля для зарядки (входит
в комплект поставки) и адаптера питания USB Apple (продается отдельно).

Положите iPhone экраном вверх на зарядное устройство MagSafe или MagSafe Duo
(подключенное к адаптеру питания Apple USB-C мощностью 20 Вт или другому
совместимому адаптеру питания) или на зарядное устройство стандарта Qi. (Зарядные
устройства MagSafe и MagSafe Duo, адаптеры питания и зарядные устройства стандарта Qi
продаются отдельно.)

Подключите iPhone к компьютеру с помощью кабеля.

Заряжать iPhone можно также с помощью кабелей и адаптеров питания с логотипом «Made for
iPhone», а также других сторонних адаптеров питания с поддержкой USB 2.0 или новее, если они
соответствуют действующим национальным нормам, а также международным и региональным
стандартам безопасности. Другие адаптеры могут не соответствовать действующим стандартам
безопасности, и зарядка с их использованием может быть связана с риском травмы или смерти.

Использование поврежденных кабелей и зарядных устройств, а также зарядка в условиях
повышенной влажности может привести к пожару, поражению электрическим током, травмам или
повреждению iPhone или другой собственности. Если для зарядки iPhone используется
прилагаемый кабель для зарядки или беспроводное зарядное устройство (продается отдельно),
убедитесь, что разъем USB надежно вставлен в адаптер питания, прежде чем включать его
в розетку. Очень важно следить за тем, чтобы iPhone, кабель для зарядки, адаптер питания или
беспроводное зарядное устройство находились в хорошо проветриваемом месте во время
использования или зарядки. Во время использования беспроводного зарядного устройства
снимайте металлические чехлы и следите за отсутствием металлических вещей на зарядном
устройстве (например, ключей, монет, батареек, украшений), так как они могут нагреваться или
влиять на процесс зарядки.

Кабель и разъем для зарядки.  Не допускайте длительного контакта кожи с разъемом или
кабелем, если кабель для зарядки подключен к источнику питания, так как это может вызвать
неприятные ощущения или привести к травме. Избегайте ситуаций, когда Вы можете сесть на
разъем или кабель для зарядки или заснуть на них.

Продолжительное тепловое воздействие.  iPhone и адаптеры питания USB Apple (продаются
отдельно) соответствуют требуемым ограничениям в отношении температуры поверхности,
установленным действующими национальными нормами, а также международными
и региональными стандартами безопасности. Однако даже в пределах этих ограничений
непрерывное соприкосновение с нагретыми поверхностями в течение продолжительного времени
может вызвать неприятные ощущения или привести к травмам. Разумно пользуйтесь устройством
и избегайте ситуаций, при которых Ваша кожа длительное время соприкасается с устройством,
его адаптером питания или беспроводным зарядным устройством, когда они работают или
подключены к источнику питания. Например, когда устройство, адаптер питания или беспроводное

К оглавлению ↑



зарядное устройство подключены к источнику питания, не нужно спать на них, класть их под
одеяло, подушку или закрывать их телом. Во время использования или зарядки iPhone, адаптер
питания и беспроводные зарядные устройства должны находиться в хорошо проветриваемом
месте. Следует проявить особую осторожность в том случае, если Ваше физическое состояние не
позволяет Вам ощущать температуру нагревания устройств.

Адаптер питания USB.  (Продается отдельно.) Чтобы обеспечить безопасное использование
адаптера питания Apple USB и уменьшить вероятность его нагревания и связанных с этим травм,
подключайте адаптер питания непосредственно к розетке питания. Не используйте адаптер
питания в сырых помещениях и вблизи источников влаги, таких как сосуды с жидкостями,
умывальники, ванны, душевые кабины и т. п. Не трогайте адаптер влажными руками. Прекратите
использование адаптера питания и любых кабелей в любом из следующих случаев:

вилка или штырьки адаптера питания повреждены;

кабель зарядки потерт или поврежден;

адаптер питания попал в условия повышенной влажности либо внутрь корпуса адаптера
попала жидкость;

адаптер питания упал и его корпус был поврежден.

Технические характеристики динамического адаптера питания Apple мощностью 40 Вт
(максимальная мощность — 60 Вт)*.

Частота: от 50 до 60 Гц, одна фаза

Сетевое напряжение: от 100 до 240 В

Выходное напряжение/сила тока: (AVS (адаптивный источник напряжения)) 15—20 В
постоянного тока / 2 А [3,0 А DPS (динамический источник питания)]; либо (AVS) 9—15 В
постоянного тока / 2,67 А [3,0 А DPS]; либо 9 В постоянного тока / 3 А; либо 5 В постоянного
тока / 3 А

Непрерывная постоянная мощность: 40 Вт

Максимальная выходная мощность: 60 Вт

Выходной порт: USB-C

Технические характеристики адаптера питания Apple USB-C мощностью 20 Вт

Частота: от 50 до 60 Гц, одна фаза

Сетевое напряжение: от 100 до 240 В

Выходная мощность: 5 В / 3A или 9 В / 2,2 A

Выходной порт: USB-C

Технические характеристики адаптера питания Apple USB-C мощностью 18 Вт

Частота: от 50 до 60 Гц, одна фаза

Сетевое напряжение: от 100 до 240 В

Выходная мощность: 5 В / 3 А или 9 В / 2 А
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Выходной порт: USB-C

Технические характеристики адаптера питания USB Apple мощностью 5 Вт

Частота: от 50 до 60 Гц, одна фаза

Сетевое напряжение: от 100 до 240 В

Выходная мощность: 5 В / 1 А

Выходной порт: USB

Потеря слуха.  Высокий уровень громкости может повредить Вашему слуху. Фоновый шум и
продолжительное воздействие высокой громкости могут привести к тому, что звуки будут
казаться тише, чем на самом деле. Включите звук и проверьте громкость, перед тем как вставить
наушники в уши. Подробную информацию о настройке ограничения максимальной громкости см. в
разделе Использование функций для сохранения слуха в приложении «Здоровье» на iPhone.
Дополнительную информацию о возможном повреждении слуха см. на сайте Apple.

ВНИМАНИЕ! Чтобы предотвратить возможные повреждения слуха, не прослушивайте звук
на высокой громкости в течение длительного времени.

Воздействие радиоизлучения.  iPhone использует радиосигналы для подключения к
беспроводным сетям. Чтобы узнать подробнее о радиочастотном (РЧ) излучении от радиосигналов
и способах снижения его воздействия, откройте «Настройки»   > «Основные» > «Правовая
информация» > «РЧ-излучение» или посетите веб-страницу «РЧ-излучение».

Радиочастотные помехи.  Соблюдайте правила, запрещающие или ограничивающие
использование электронных устройств. Несмотря на то что iPhone разработан, протестирован и
произведен с учетом требований, предъявляемых к радиоизлучению, радиоизлучение iPhone
может отрицательно влиять на другое электронное оборудование и вызвать нарушения в его
работе. Если пользоваться устройством запрещено, например на борту самолета или
по требованию полиции, выключите iPhone или используйте авиарежим. Либо откройте
«Настройки»   > «Wi-Fi» и «Настройки» > «Bluetooth», чтобы выключить беспроводные
передатчики на iPhone.

Влияние на работу медицинских устройств.  В iPhone, аксессуары MagSafe и Apple Pencil
встроены магниты, а также определенные компоненты и (или) радиопередатчики, излучающие
электромагнитные поля. Эти магниты и электромагнитные поля могут влиять на работу
медицинских устройств.

Проконсультируйтесь с врачом и производителем медицинского устройства, чтобы узнать
об особенностях его работы и о том, нужно ли держать его на безопасном расстоянии от iPhone,
аксессуаров MagSafe и Apple Pencil. Производители часто предоставляют рекомендации
по безопасному использованию устройств с беспроводными или магнитными устройствами, чтобы
предотвратить возможные помехи. Если Вы считаете, что iPhone, аксессуары MagSafe
или Apple Pencil влияют на работу медицинского устройства, прекратите их использование.

Некоторые медицинские устройства, например имплантированные кардиостимуляторы
и дефибрилляторы, могут быть оснащены датчиками, реагирующими на радиомагнитное
излучение при близком расстоянии от источника. Чтобы предотвратить возможное влияние
на работу таких медицинских устройств, обеспечьте достаточное расстояние между Вашим
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медицинским устройством и iPhone совместимой с MagSafe модели, аксессуарами MagSafe
и Apple Pencil (более 15 см от устройства; более 30 см при беспроводной зарядке). Для получения
более точных указаний проконсультируйтесь с врачом и производителем медицинского
устройства.

iPhone — не медицинское устройство.  iPhone не является медицинским устройством и
не должен использоваться в качестве замены профессиональной консультации врача. Он
не предназначен и не может использоваться для диагностики заболеваний или иных состояний и
не может применяться для лечения, снятия острых состояний или профилактики заболеваний или
иных состояний. Прежде чем принимать любое решение, касающееся Вашего здоровья,
обратитесь в медицинское учреждение.

Состояние здоровья.  Если Вы считаете, что iPhone или вспышки света могут влиять на Ваше
здоровье (например, вызывать судороги, потерю сознания, переутомление глаз или головную
боль), проконсультируйтесь у врача перед использованием iPhone.

Взрывоопасная среда и другие атмосферные условия.  Зарядка или использование iPhone в
потенциально взрывоопасной среде, например местах с высокой концентрацией горючих
химических веществ, паров или частиц (таких как зерно, пыль или порошки металлов) в воздухе,
могут быть опасными. Если iPhone находится в условиях с высокой концентрацией промышленных
химикатов, в том числе вблизи испарившихся сжиженных газов, таких как гелий, возможно
повреждение iPhone или нарушение его функциональности. Придерживайтесь всех знаков и
указаний.

Повторяющиеся движения.  При выполнении повторяющихся действий, например вводе текста
или игре на iPhone, могут возникать неприятные ощущения в руках, кистях, плечах, шее или других
частях тела. Если Вы почувствовали недомогание, прекратите использование iPhone и обратитесь
к врачу.

Деятельность, связанная с высокой степенью риска.  Устройство не предназначено для
использования в ситуациях, когда его неисправность может привести к человеческим жертвам,
травмам или серьезному ущербу для окружающей среды.

Опасность удушения.  Некоторые аксессуары iPhone содержат мелкие детали, которые
представляют опасность удушения для маленьких детей. Держите эти аксессуары вдали от
маленьких детей.

Пользователи в Австралии могут ознакомиться с сайтом о безопасности в интернете.

* Доступно не во всех странах и регионах.

Важная информация об эксплуатации для iPhone

Чистка.  Немедленно очистите iPhone, если на него попали вещества, способные привести к
возникновению пятен или других повреждений, например грязь, песок, чернила, косметика, мыло,
моющие средства, лосьоны, кислоты или кислые продукты питания. Ниже описано, как чистить
устройство.

Отсоедините все кабели, затем выполните одно из указанных далее действий, чтобы
выключить iPhone.
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На iPhone с Face ID или на iPhone Duo. Одновременно нажмите и удерживайте боковую
кнопку и любую из кнопок управления громкостью до появления слайдеров, затем
перетяните слайдер в верхней части экрана.

На iPhone SE. Нажмите и удерживайте боковую кнопку, затем перетяните слайдер.

На всех моделях. Откройте «Настройки»   > «Основные» > «Выключить» и перетяните
слайдер.

Используйте мягкую, слегка влажную ткань без ворса, например салфетку для протирки
объективов.

Не допускайте попадания влаги в отверстия.

Не используйте моющие средства или сжатый воздух.

На iPhone нанесено олеофобное (отталкивающее масло) покрытие, устойчивое к появлению
отпечатков пальцев. Со временем, при нормальной эксплуатации, покрытие стирается. Чистящие
средства и абразивные материалы ухудшают свойства покрытия и могут привести к появлению
царапин на iPhone.

Воздействие жидкостей и пыли.  Если на iPhone попала жидкость, протрите его мягкой тканью
без ворса (например, салфеткой для протирки объективов). Прежде чем открывать гнездо SIM-
карты, убедитесь, что на iPhone нет влаги и пыли. Следите, чтобы шарнир iPhone Duo не забивался
песком и другими мелкими частицами. Перед раскрытием iPhone Duo убедитесь, что шарнир чист.
Сведите к минимуму контакт iPhone со следующими веществами: мыло, моющие средства,
кислоты или кислые продукты питания, а также любые жидкости, например соленая вода, мыльная
вода, вода из бассейна, парфюмерия, средства от насекомых, лосьоны, солнцезащитный крем,
масло, средства для удаления клея, краска для волос и растворители. Если iPhone вступил в
контакт с любым из этих веществ, следуйте вышеприведенным инструкциям в разделе «Чистка».

Некоторые модели устойчивы к воздействию брызг, воды и пыли. Они прошли испытания в строго
контролируемых лабораторных условиях и получили рейтинг IP68 или IP67 в соответствии со
стандартом IEC 60529. Устойчивость к воздействию брызг, воды и пыли не является постоянной и
может со временем снижаться при нормальных условиях эксплуатации. Повреждения, вызванные
жидкостями, не покрываются гарантией. См. статью службы поддержки Apple Сведения об
устойчивости iPhone 7 и более поздних моделей к брызгам, воде и пыли. Чтобы избежать
повреждений iPhone, вызванных жидкостями, соблюдайте следующие правила:

не берите с собой iPhone, когда купаетесь или принимаете ванну;

не подвергайте iPhone воздействию воды под давлением или быстротекущей воды,
например под душем, во время катания на водных лыжах или водном мотоцикле, при
вейкбординге, серфинге и других действиях;

не берите iPhone с собой в сауну или парилку;

не опускайте iPhone в воду нарочно;

не используйте iPhone при температуре, выходящей за рекомендуемые пределы, и в
условиях избыточной влажности;

не роняйте iPhone и не подвергайте его другим механическим воздействиям;

не разбирайте iPhone и не откручивайте винты.
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Если iPhone вступил в контакт с жидкостью, отсоедините все кабели и не заряжайте устройство до
его полного высыхания. Подключение аксессуаров к влажному iPhone или его зарядка могут
привести к повреждению устройства. Прежде чем заряжать устройство или подключать
аксессуары Lightning или USB-C, подождите как минимум 5 часов.

Чтобы высушить iPhone, плавно встряхните его в руке и удалите излишки жидкости. При этом
разъем Lightning или USB-C должен быть направлен вниз. Затем оставьте устройство в сухом
проветриваемом месте. Чтобы ускорить процесс высушивания, разместите устройство перед
вентилятором, направляющим холодный воздух непосредственно в разъем Lightning или USB-C.

Не пытайтесь высушить iPhone с использованием внешних источников высокой температуры. Не
вставляйте в разъем Lightning или USB-C посторонние предметы, такие как ватные тампоны или
бумажные салфетки.

Внутренний дисплей. Внутренний дисплей iPhone Duo покрыт защитным слоем с нанотекстурой;
этот слой является неотъемлемой частью внутреннего дисплея. Защитный слой уменьшает блики
и отражения, что обеспечивает комфортное восприятие контента на экране, а также защищает
внутренний дисплей от царапин и вмятин. Не пытайтесь снять защитный слой. Внутренний дисплей
откалиброван и оптимизирован таким образом, чтобы обеспечивать наилучшую передачу
сенсорных касаний и отображения контента на экране с учетом защитного слоя с нанотекстурой.
Нанесение посторонней защитной пленки может нарушить работу дисплея.

Прежде чем складывать iPhone Duo, убедитесь, что на внутреннем дисплее нет посторонних
объектов. Если при складывании iPhone Duo внутри него оказываются твердые предметы,
например ключи или монеты, внутренний дисплей может повредиться.

Лазер и LiDAR.  Воздействие на камеру внешних источников света высокой интенсивности, таких
как лазерные лучи или LiDAR (обычно встроенные или установленные на транспортных средствах),
может повредить датчик изображения. Повреждение может произойти даже при выключенном
приложении «Камера». Это может привести к искажению изображения, которое можно увидеть
в окне предварительного просмотра камеры или на снятых снимках.

Использование штекеров, разъемов и кнопок.  Не прикладывайте силу, вставляя штекеры в
разъемы и нажимая кнопки, так как это может привести к повреждениям, не подлежащим
гарантийному ремонту. Если разъем и штекер не стыкуются с обычной легкостью, вероятно, они
несовместимы. Убедитесь в отсутствии посторонних предметов в разъемах и в том, что разъем
совместим со штекером и правильно ориентирован по отношению к нему.

Кабель USB-C или USB-C — Lightning. Обесцвечивание разъема Lightning или USB-C
в результате обычной эксплуатации является нормальным явлением. Обесцвечивание могут
вызвать грязь, мелкий мусор и попадание жидкости. Если кабель или разъем Lightning или USB-C
нагревается во время использования или iPhone не заряжается и не выполняет синхронизацию,
отключите кабель от компьютера или адаптера питания и очистите разъем Lightning или USB-C
мягкой сухой тканью без ворса. Не используйте жидкости или чистящие средства для чистки
разъема Lightning или USB-C.

Некоторые способы применения могут привести к потертостям или повреждениям кабеля.
Прилагаемый кабель, как и любой другой кабель или металлическая проволока, теряет прочность
и может сломаться в месте частых сгибов. Старайтесь не перегибать кабель слишком сильно,
сворачивайте его по широкой дуге. Регулярно осматривайте кабель и разъем на предмет
перекручиваний, заломов, перегибов и других повреждений. Если Вы обнаружили подобные
повреждения, немедленно прекратите использовать кабель.
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Температура эксплуатации.  Устройство iPhone предназначено для эксплуатации
при температуре от 0 до 35 °C и хранения при температуре от -20 до 45 °C. При хранении или
эксплуатации за пределами указанных диапазонов температур iPhone может быть поврежден, а
срок службы аккумулятора может сократиться. Не подвергайте iPhone резким колебаниям
температуры или действию высокой влажности. Нагревание iPhone во время эксплуатации или
зарядки аккумулятора является нормальным явлением.

Если внутренняя температура iPhone превышает обычную рабочую температуру (например, в
нагретом автомобиле или под воздействием прямых солнечных лучей в течение длительного
времени), при попытке устройства регулировать температуру может произойти следующее:

прекращение зарядки iPhone;

затемнение экрана;

появление на экране предупреждения о перегреве;

возможно закрытие некоторых приложений.

Важно! Вы не сможете использовать iPhone, пока на экране горит сообщение о превышении
допустимой температуры. Если iPhone не может отрегулировать внутреннюю температуру, он
автоматически переходит в специальный спящий режим, пока его температура не понизится.
Перенесите iPhone в прохладное место, где на него не будут попадать прямые солнечные лучи,
и подождите несколько минут, прежде чем продолжить его использование.

См. статью службы поддержки Apple Если устройство iPhone или iPad становится слишком
горячим или слишком холодным.

Дополнительная информация о программном обеспечении и
обслуживании iPhone

Ниже описано, где можно получить дополнительную информацию о безопасности, программном
обеспечении и обслуживании iPhone.

Информация Действие

Безопасное использование
iPhone См. раздел Важная информация по безопасности iPhone.

Обслуживание и поддержка
iPhone, советы, форумы и
загрузка программного
обеспечения Apple

Перейдите на сайт поддержки iPhone.

Обслуживание и поддержка со
стороны Вашего оператора Обратитесь к оператору или посетите сайт оператора.

Новейшая информация об
iPhone Перейдите на сайт iPhone.

Индивидуальная поддержка
(доступна не во всех странах
и регионах)

Перейдите на сайт службы поддержки Apple.

Управление Аккаунтом Apple Войдите в свой Аккаунт Apple.

Использование iCloud См. Руководство пользователя iCloud.
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Информация Действие

Использование приложения
iTunes для Windows См. Руководство пользователя iTunes для Windows.

Управление платежами
в приложениях и подписками См. веб-страницу Выставление счетов и подписки.

Поиск серийного номера, IMEI,
ICCID и MEID iPhone

Серийный номер, международный идентификатор мобильного
устройства (IMEI), идентификатор карты с микросхемой (ICCID) и
идентификатор мобильного оборудования (MEID) iPhone можно найти
на упаковке iPhone. Эти сведения также можно получить, открыв на
iPhone «Настройки»   > «Основные > «Об этом устройстве». См.
статью службы поддержки Apple Поиск серийного номера или IMEI на
iPhone, iPad или iPod touch.

Гарантийное обслуживание Сначала воспользуйтесь советами данного руководства, затем
обратитесь к сайту поддержки iPhone.

Просмотр нормативной
информации на iPhone

На iPhone выберите «Настройки»   > «Основные» > «Правовая
информация».

Обслуживание аккумуляторов См. веб-страницу Обслуживание и утилизация аккумулятора.

Состояние и
производительность
аккумулятора

См. статью службы поддержки Apple Аккумулятор и
производительность iPhone.

Дополнительная информация
о соответствии устройства
iPhone требованиям
по управлению
энергопотреблением

См. сайт об экологическом регулировании.

Использование iPhone внутри
организации См. сайт Apple в бизнесе.

Заявление о соответствии требованиям Федерального агентства по
связи (FCC)

Данное устройство соответствует части 15 правил FCC. Работа данного устройства регулируется
следующими двумя условиями: (1) устройство не должно вызывать вредоносные помехи; (2)
устройство должно выдерживать любые помехи, включая помехи, вызывающие сбои в работе.

Примечание.  Данное оборудование было протестировано и признано соответствующим
всем ограничениям для цифровых устройств класса Б согласно части 15 правил FCC. Эти
ограничения разработаны для надлежащей защиты от вредоносных помех в жилых
помещениях.

Данное оборудование производит, использует и может излучать радиочастотную энергию,
которая, в случае использования или установки устройства с нарушением инструкций, может
создавать помехи для радиосвязи. Однако не гарантируется отсутствие помех в каждом
конкретном случае установки.

Если данное оборудование создает помехи для приема теле- или радиосигнала (чтобы определить
это, выключите и включите данное оборудование), то пользователю рекомендуется попробовать
устранить помехи одним или несколькими следующими способами:

перенаправить или переместить принимающую антенну;
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увеличить расстояние между приемником и данным оборудованием;

подключить данное оборудование к другой розетке либо другому контуру электросети,
нежели приемник;

обратиться за помощью к производителю приемника или к специалисту
по телерадиотехнике.

Изменения или модификации данного устройства, не одобренные Apple, могут привести
к нарушению правил электромагнитной совместимости и совместимости с беспроводными сетями,
что может повлечь за собой запрет эксплуатации данного устройства.

Данное устройство продемонстрировало полное соответствие правилам ЭМС при использовании
с совместимыми периферийными устройствами и подключении с помощью экранированных
кабелей. Во избежание помех от радиоприемников, телевизоров и других электроприборов
следует использовать только совместимые периферийные устройства и экранированные кабели
для подключения.

Запрещена эксплуатация моделей с поддержкой Wi-Fi 6 ГГц на нефтяных платформах
и на воздушных судах. Устройство может быть использовано в диапазоне частот 5,925—6,425 ГГц
в летательных аппаратах больших размеров при полете на высоте более 3048 метров (10 000
футов).

Запрещается устанавливать устройство снаружи постоянных сооружений.

Запрещается использовать передатчики в диапазоне 5,925–7,125 ГГц, потому что они могут
перехватывать управление беспилотными летательными аппаратами или нарушать
взаимодействие с ними.

Ответственная сторона (контакт только по вопросам, касающимся Федерального агентства США
по связи (FCC)):

Apple Inc.

One Apple Park Way, MS 911-AHW

Cupertino, CA 95014

USA

apple.com/contact

Заявление о соответствии требованиям Департамента инноваций,
науки и экономического развития Канады (ISED)

Данное устройство соответствует стандартам RSS Министерства инноваций, науки
и экономического развития Канады для устройств, не требующих лицензирования. Работа данного
устройства регулируется следующими двумя условиями: (1) устройство не должно вызывать
помехи; (2) устройство должно выдерживать любые помехи, включая помехи, вызывающие сбои
в работе устройства.

Работа устройства в диапазоне 5150–5350 МГц разрешается только внутри помещений
во избежание потенциально опасных помех для мобильных спутниковых систем, работающих
на тех же частотах, и не разрешается в самолетах.
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Не допускается использование моделей с поддержкой Wi-Fi 6 ГГц в диапазоне частот 5925—
7125 МГц для управления беспилотными летательными аппаратами или для связи с ними,
на нефтяных платформах и на воздушных судах, кроме маломощных точек доступа в помещениях,
ведомых устройств в помещениях, маломощных клиентских устройств и сверхмаломощных
устройств, работающих в диапазоне частот 5,925—6,425 ГГц, которые могут использоваться
в воздушных судах больших размеров в соответствии с определениями Канадских авиационных
правил при полете на высоте свыше 3048 метров (10 000 футов).

Не допускается использование моделей с поддержкой Wi-Fi 6 ГГц в диапазоне частот 5925—
7125 МГц в автомобилях, в поездах или на морских судах (кроме сверхмаломощных устройств).

Le présent appareil est conforme aux CNR d’ISDE Canada applicables aux appareils radio exempts de
licence. L’exploitation est autorisée aux deux conditions suivantes: (1) l'appareil ne doit pas produire de
brouillage, et (2) l’appareil doit accepter tout brouillage radioélectrique subi, meme si le brouillage est
susceptible d’en compromettre le fonctionnement.

L’utilisation de la bande 5150–5350 MHz est limitée aux environnements intérieurs afin de réduire le risque
de brouillage préjudiciable aux systèmes mobiles par satellite co-canal et ne doit pas être utilisée à bord
des avions.

Les modèles prenant en charge le fonctionnement Wi-Fi 6 GHz dans la bande 5925–7125 MHz ne doivent
pas être utilisés pour le contrôle ou la communication avec des systèmes d’aéronefs sans pilote, ou sur
des plateformes pétrolières ou à bord d’aéronefs, à l’exception des points d’accès intérieurs à faible
puissance, des appareils subordonnés intérieurs, des appareils clients à faible puissance et des appareils
à très faible puissance fonctionnant dans la bande 5,925–6,425 GHz, qui peuvent être utilisés sur de gros
aéronefs tels que définis par le Règlement de l’aviation canadien, lorsqu’ils volent à plus de 3048 mètres
(10000 pieds).

Les modèles prenant en charge le fonctionnement Wi-Fi 6 GHz dans la bande 5925–7125 MHz ne doivent
pas être utilisés sur les automobiles, les trains ou les navires (à l’exception des appareils à très faible
puissance).

Информация о сверхширокополосной связи

Технология сверхширокополосной связи доступна на всех моделях iPhone 11, iPhone 12, iPhone 13,
iPhone 14, iPhone 15, iPhone 16 (кроме iPhone 16e), iPhone 17 (кроме iPhone 17e), iPhone Air,
iPhone 18 Pro, iPhone 18 Pro Max и iPhone Duo. Доступность технологии Ultra Wideband зависит
от региона.

Технологию сверхширокополосной связи необходимо выключать на борту самолета, на корабле
и в странах и регионах, где технология запрещена, посредством перевода устройства
в авиарежим. Чтобы включить авиарежим, откройте Пункт управления, затем коснитесь  .
Авиарежим можно также включать и выключать в приложении «Настройки» на iPhone. Когда
авиарежим включен, в меню статуса отображается значок  . Технологию сверхширокополосной
связи запрещено использовать для управления игрушками.

См. такжеСтатья службы поддержки Apple: Информация о сверхширокополосной связи
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Информация о лазере класса 1 для iPhone

iPhone 7 и более новые модели относятся к лазерным изделиям класса 1 согласно стандарту
IEC 60825-1 ред. 3. Эти устройства соответствуют стандартам 21 CFR 1040.10 и 1040.11, за
исключением соответствия стандарту IEC 60825-1 ред. 3., как указано в примечании об
использовании лазеров № 56 от 8 мая 2019 года. Внимание! Эти устройства содержат один или
несколько лазеров. Лазеры могут быть повреждены при использовании устройства не
в соответствии с руководством пользователя, при ремонте или разборке. Это может привести
к появлению невидимого лазерного излучения инфракрасного диапазона, воздействие которого
является опасным. Для сервисного обслуживания обратитесь в Apple или к авторизованному
поставщику услуг.

Apple и окружающая среда

Компания Apple осознает свою ответственность за уменьшение воздействия деятельности
компании и ее изделий на окружающую среду. См. сайт «Окружающая среда».

Утилизация и вторичная переработка для iPhone

Программа вторичной переработки от компании Apple (не во всех странах и регионах)

Инструкции по бесплатной утилизации старого устройства и оплаченная транспортная этикетка
доступны на сайте Apple Trade In.

Информация об утилизации и вторичной переработке

Приведенный выше символ означает, что в соответствии с местными требованиями
и законодательством приобретенное Вами изделие и (или) его аккумулятор должны
утилизироваться отдельно от бытового мусора. По окончании срока эксплуатации сдайте изделие
в пункт сбора, назначенный местными властями. Раздельный сбор отходов и вторичная
переработка этого изделия и (или) его аккумулятора при утилизации позволяет сохранить
природные ресурсы и обеспечить переработку способом, не наносящим вреда здоровью людей
и окружающей среде. Для получения информации о программе компании Apple по утилизации
отходов, местах сбора отходов для утилизации, ограничениях использования материалов и других
инициативах по охране окружающей среды посетите веб-страницу apple.com/ru/environment.

Brasil – Informações sobre descarte e reciclagem

O símbolo acima indica que este produto e/ou sua bateria não devem ser descartados no lixo doméstico.
Quando decidir descartar este produto e/ou sua bateria, faça-o de acordo com as leis e diretrizes
ambientais locais. Para informações sobre substâncias de uso restrito, o programa de reciclagem da
Apple, pontos de coleta e telefone de informações, visite apple.com/br/environment.

Información sobre eliminación de residuos y reciclaje
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El símbolo de arriba indica que este producto y/o su batería no debe desecharse con los residuos
domésticos. Cuando decidas desechar este producto y/o su batería, hazlo de conformidad con las leyes y
directrices ambientales locales. Para obtener información sobre el programa de reciclaje de Apple, puntos
de recolección para reciclaje, sustancias restringidas y otras iniciativas ambientales, visita
apple.com/mx/environment o apple.com/la/environment.

Turkey environmental information

Türkiye Cumhuriyeti: AEEE Yönetmeliğine Uygundur.

Обслуживание аккумуляторов

Для обслуживания литий-ионного аккумулятора iPhone обратитесь в Apple или к авторизованному
поставщику услуг. Аккумулятор следует перерабатывать и утилизировать отдельно от бытовых
отходов. См. веб-страницу Обслуживание и утилизация аккумулятора.

Выполняйте утилизацию аккумуляторов в соответствии с местными экологическими нормами и
рекомендациями.

Несанкционированное изменение iOS

iOS разрабатывалась как надежная операционная система, гарантирующая безопасность Вашего
устройства с момента его первого включения. Встроенные функции безопасности обеспечивают
защиту от вредоносного ПО и вирусов, а также безопасный доступ пользователя к личным
и корпоративным данным. Несанкционированные изменения iOS (так называемый
«джейлбрейк») — это внесение изменений в систему в обход функций безопасности, которое
может привести к многочисленным проблемам с «взломанным» iPhone, таким как уязвимости
в системе безопасности, нестабильность работы, сокращение заряда аккумулятора и т. д.

Уязвимости в системе безопасности. При взломе устройства происходит устранение
уровней безопасности, разработанных для защиты личной информации и самого устройства
iOS. Отключив систему безопасности iPhone, хакеры могут украсть Ваши личные данные,
повредить устройство, вторгнуться в Вашу сеть или внедрить вредоносное ПО,
шпионское ПО или вирусы.

Нестабильность работы. Несанкционированные изменения могут привести к частым
и неожиданных сбоям в работе устройства, сбоям и «зависаниям» встроенных и сторонних
приложений, а также к потере данных.

Сокращение заряда аккумулятора. Взлом программного обеспечения может привести
к ускоренной разрядке аккумулятора, а значит, к сокращению времени работы iPhone
от одного заряда аккумулятора.

Ненадежная голосовая связь и передача данных. Последствиями несанкционированных
изменений могут быть прерывание вызовов, медленные или ненадежные соединения для
передачи данных, а также несвоевременные или неточные данные о местоположении.
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Нарушение работы сервисов. Сервисы, такие как iCloud, iMessage, FaceTime, Apple Pay,
«Визуальный автоответчик», «Погода» и «Акции», могут работать некорректно или вообще
не работать на устройстве. Кроме того, в сторонних приложениях, использующих службу
уведомлений Apple Push, могут возникать проблемы при приеме уведомлений или в них
могут приходить уведомления, предназначенные для другого устройства. В других сервисах,
использующих push-уведомления, например iCloud и Exchange, могут возникать проблемы
с синхронизацией данных с соответствующими серверами.

Невозможность установки обновлений ПО. Некоторые несанкционированные изменения
могут вызвать необратимые повреждения iOS. Результатом таких изменений может стать
полная потеря работоспособности «взломанного» iPhone после установки обновления iOS,
выпущенного компанией Apple.

Apple настоятельно рекомендует никогда не устанавливать какое-либо ПО, вносящее изменения
в iOS. Также важно отметить, что несанкционированное изменение iOS является нарушением
Лицензионного соглашения об использовании iOS и iPadOS, в связи с чем компания Apple может
прекратить обслуживание iPhone, на котором установлено неавторизованное ПО.

Информация о продуктах, не производимых компанией Apple, или о независимых сайтах,
не контролируемых и не тестируемых компанией Apple, предоставляется без рекомендации или
подтверждения возможности использования. Компания Apple не несет ответственности за выбор,
производительность или использование сторонних сайтов или продуктов. Компания Apple
не делает никаких заявлений относительно точности или надежности сторонних сайтов. Для
получения дополнительной информации обратитесь к поставщику.
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